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SAZETAK

Cilj rada je bio istraziti javlja li se vr$njacko nasilje ¢eS¢e medu osnovnoSkolcima u urbanim
ili ruralnim sredinama te postoje li spolne razlike u ucestalosti ¢injenja i trpljenja fizickog,
verbalnog, socijalnog, ekonomskog, kulturalnog i elektroni¢kog nasilja.

Pretpostavka je bila da se vrsnjacko nasilje ¢eS¢e javlja medu osnovnoskolcima urbanih nego
osnovnos§kolcima ruralnih sredina te da djecaci ¢eS¢e Cine ali i trpe neki oblik vr$njackog
nasilja. U istrazivanju je sudjelovalo ukupno 149 uc¢enika sedmih razreda Cetiri osnovne Skole
ruralne i dvije osnovne skole urbane sredine. Instrument koji je koriSten u istrazivanju je anketni
upitnik konstruiran za potrebe ovog istrazivanja koji je sadrzavao pitanja otvorenog i
zatvorenog tipa sa pitanjima o po¢injenom i dozivljenom vr$njackom nasilju kao i opcenita
pitanja. Postavljene su hipoteze da je vr$njacko nasilje ¢eS¢e medu osnovnoskolcima urbanih
sredina nego osnovnoskolcima ruralnih sredina, da djecaci ¢eScée Cine vr$njacko nasilje nego
djevojcice te da djecaci ¢eSce trpe neki oblik vrSnjackog nasilja nego djevojcice. Statisti¢ka
znaCajnost potvrdila se kod pojedinih pitanja i to vezano uz izbjegavanje, ignoriranje,
ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa na drustvenim mrezama, zatim kod pitanja ukoliko ti se nesto
dogodilo $to si napravio, s kim si razgovarao, tko ti je pokuSao pomoci, kome bi se obratio za
pomo¢. Rezultati ovog istrazivanja pokazali su da je nasilje prisutno medu osnovnoskolcima,

ali isto tako i da nema statisti¢ki znacajne razlike kojom bi se potvrdile postavljene hipoteze.

Kljucne rijeci: osnovna skola, ruralna sredina, urbana sredina, vr$njacko nasilje



ABSTRACT

The aim of this paper was to determine whether peer violence occurs more often among
elementary school students in urban or rural areas and whether there are external differences in
the frequency of committing and suffering physical, verbal, social, economic, cultural and

electronic violence.

The assumption was that peer violence occurs more often among urban elementary school
students than among rural elementary school students, and that boys more often commit and
suffer from some form of peer violence. A total of 149 seventh-grade students from four rural
elementary schools and two urban elementary schools participated in the research. The
instrument used in the research is a survey questionnaire constructed for the purpose of this
research, which contained open and closed questions with questions about committed and
experienced peer violence as well as general questions. It was hypothesized that peer violence
is more common among elementary school students in urban areas than among elementary
school students in rural areas, that boys more often commit peer violence than girls, and that
boys more often suffer from some form of peer violence than girls. Statistical significance was
confirmed for certain questions related to avoiding, ignoring, gossiping, exclusion from groups
on social networks, then for the question if something happened, what did you do, who did you
talk to, who tried to help, who would you turn to for help. The results of this research showed
that violence is present among elementary school students, but also that there are no statistically
significant differences that would confirm the hypotheses.

Key words: elementary school , peer violence, rural areas, urban areas



1 UvOoD

Vr$njacko nasilje je nepozeljno i asocijalno ponasanje i sve ucestalija pojava. Vr$njackim
nasiljem se smatra kada jedno ili viSe djece namjerno i ucestalo napada, uznemiruje ili ozljeduje
drugo dijete. Glavni akteri vr$njackog nasilja su djeca koja se ponaSaju nasilno i djeca koja trpe
nasilje. Medutim, prema znanstveno- stru¢noj literaturi razraduju se i druge uloge koje imaju
vr$njaci kao neposredni sudionici nasilja. Svjetska istrazivanja pokazuju da je vr$njacko nasilje
vrlo raSirena pojava i prisutno je bez obzira na vrstu i veli¢inu Skole. lako vecina skola u
Republici Hrvatskoj ima status ,,mjesta nulte tolerancije na nasilje®, u praksi se pokazalo da to
nije uvijek tako (1). Upitno je koliko su $kole organizirane, postoji li dovoljan broj stru¢nih
radnika te reagira li se u Skolama adekvatno na problem. Podaci istrazivanja u Republici
Hrvatskoj pokazuju da gotovo svako Cetvrto dijete svakodnevno trpi neki oblik vr$njackog
nasilja te da nasilno ponasanje medu vr$njacima raste s dobi i vrhunac dostize u zavr§nim
razredima osnovne Skole. U€enici mogu biti izloZeni raznim vrstama nasilnog ponasanja, od
verbalnog, fizi¢kog, seksualnog, socijalnog do elektronickog (2). Istrazivanje provedeno medu
ucenicima Sestog i sedmog razreda je pokazalo da su uéenici sedmog razreda cesce dozivjeli
neki oblik vrSnjackog nasilja kao tjelesno, verbalno nasilje, razlicite prisile te socijalnu
izolaciju. Razlog tome mozZe biti Sto su djeca starija to je pojava nasilja veca, a samim time
veca 1 tezina nasilniStva. Ukoliko se problemi djece 1 mladih zanemare ili se ne pruzi adekvatna
pomo¢, mogu izazvati razliita asocijalna ponaSanja. Ignoriranje te nereagiranje ili cak
umanjivanje problema moze znaciti podrzavanje nasilja (3). Vrs$njacko nasilje moze imati trajne
posljedice na mentalno zdravlje kako zrtve tako i pocinitelja. Istrazivanja pokazuju da najveci
rizik za razne psihosocijalne 1 zdravstvene probleme imaju upravo djeca koja se ponasaju
nasilno, a ujedno i trpe nasilje (4). Pojavnost vr$njackog nasilja ¢eSc¢a je u gradskim (5) i
prigradskim, a najmanja u seoskim sredinama (6). Takoder se zapaZaju i razlike u pojavnosti
vr$njackog nasilja u odnosu na spol ucenika pa tako djecaci ¢esce Cine, ali 1 trpe neki oblik
vr$njackog nasilja. Zlostavljani ucenici naj¢eSce ne prijavljuju nasilje ili ga prijave kad su
posljedice ve¢ vidljive. Vecina razloga potjece od srama ili straha da nece dobiti odgovarajucu
zastitu odraslih te da ¢e se prijavljivanjem zlostavljaci osvetiti (7). Djeca ocekuju da njihovi
roditelji prema njima imaju razumijevanja, povjerenje i ljubav te ukoliko se ta o¢ekivanja ne
ostvare, kod djeteta se moze javiti osjec¢aj odbacenosti i nezadovoljstva Sto predstavlja faktor
rizika za pojavu vr$njackog nasilja. Pored roditelja vaznu ulogu za razvoj nasilnog ponasanja
imaju 1 vr$njaci. Grupe vrSnjaka imaju utjecaj na misljenje djeteta o drugima ali 1 samom sebi.

Nasilnici medu vr$njacima pronalaze osobe koje su im sli¢ne po ponasanju jer od njih dobivaju
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podrsku (8). Kako se namecu skupini, nasilnici oko sebe pokuSavaju okupiti vrSnjake
istomisljenike, a grupa im omoguéava da se osjecaju sigurno, mo¢no i samopouzdano. Nasuprot
tome, djeca zZrtve nasilja najcesSée reagiraju strahom ili se pokuSavaju obraniti §to napadaci
koriste kao razlog za novu agresiju. VrSnjackom nasilju svakako treba posvetiti veliku
pozornost u pedagoskoj praksi. Vazno je prepoznati nasilje i dijete ozbiljno shvatiti te
prevenirati Sirenje neprimjerenog ponasanja u smislu da to postane nacin rjeSavanja problema
(9). Obzirom na aktualnost teme, cilj ovog rada bio je istraziti je li pojavnost vr$njackog nasilja
¢es¢a medu osnovnoskolcima ruralnih ili urbanih sredina Istarske Zupanije. Doprinos struci je
istrazivanje kojim se dobio uvid u stanje obzirom na problematiku vr$nja¢kog nasilja medu
osnovnoskolcima, a time mogucénost za poboljSanje preventivnih aktivnosti u Skolama i izvan

nje s namjerom da se pojavnost vr$njackog nasilja umanji ili sprijeci.

1.1 Oblici vrsnjackog nasilja

Tijekom perioda odrastanja, vec¢ina ljudi se susretne s nekim od oblika nasilja medu vrS$njacima.
Vjerovalo se da je to normalan dio u odrastanju te da takva iskustva mogu pomoci djeci da
postanu jac¢a. Medutim, dokazano je da vr$njacko nasilje, posebno ako mu je dijete izloZeno
tijekom duljeg vremenskog razdoblja, negativno utjeCe na njegov psihicki i fizicki razvoj. U
nekom proslom vremenu, odrasli ¢esto puta nisu imali razumijevanja za djecu koja su trpjela

nasilje, a ni u $kolama se po tom pitanju nije niSta poduzimalo (2).

Prva istrazivanja vezana uz fenomen nasilja medu vr$njacima provedena su u skandinavskim
zemljama 1970-ih godina 20-og stoljeca (10). Olweus je dao definiciju vr$njackog nasilja u
kojoj navodi da ,, je ucenik zlostavljan kad je ponavljajue i trajno izlozen negativnim
postupcima od strane jednoga ili vise u¢enika“. Prema ovoj definiciji se nasilje ponavlja kroz
duze vremensko razdoblje (11). Nasilje medu vr$njacima moze biti izravno i neizravno. Izravno
nasilje je otvoreni napad na zrtvu, a neizravno se odnosi na namjerno isklju¢ivanje iz grupa te
socijalnu izolaciju (12), a tu su jos pritisak grupe kao i odbijanje komunikacije (9). Prema
literaturi, dva su osnovna oblika nasilja 1 to fizi¢ko 1 verbalno, a novije podjele ukljucuju jos 1
relacijsko ili emocionalno, zatim ekonomsko, seksualno, kulturalno (10) i elektroni¢ko (2).
Kad se govori o spolu i zrtve i nasilnici mogu biti oba spola. Da su djecaci agresivniji od
djevojcica je stereotip koji je jo§ uvijek prisutan (13), medutim kao Sto istrazivanja pokazuju
djecaci su ipak u ve¢oj mjeri agresivniji i nasilniji od djevoj¢ica, a obzirom da su fizicki jaci

koriste izravne oblike nasilja kao S§to je fizicko nasilje. Isto tako ¢eSc¢e i dozivljavaju tjelesno



nasilje od svojih vrinjaka (2). Djevojcice su sklonije neizravnim oblicima vr$njackog nasilja
kao S§to je verbalno i socijalno nasilje koje uklju¢uje ogovaranje, socijalnu izolaciju,

omalovazavanje i drugo (14).

Prema literaturi, fizicko ili tjelesno nasilje smatra se jednim od najucestalijih oblika nasilja i
¢ini tre¢inu svih oblika nasilja. Obzirom da je svaki oblik nasilja sam po sebi $tetan za zrtvu,
nasilnici vrlo ¢esto i kombiniraju razli¢ite oblike nasilja kako bi napad na Zrtvu bio §to jac¢i (15).
Fizi¢ko nasilje se ocituje kao ,, stalna lupkanja nekoga po glavi- rukom, Sakom ili nekim
predmetom, ucestala i gruba Stipanja, ucestali ubodi olovkom ili drugim $iljatim predmetima,
udaranje laktovima u leda i rebra pod izlikom slucajnosti, podmetanja noge s namjerom da se
dijete udari ili teze ozlijedi, sklonost izmicanju stolca, prisiljavanje slabijeg ili mladeg da nosi
tude stvari- posebice teze* (9). Isto tako u fizicki oblik agresije spada jos$ i pljuvanje, grebanje,
ugriz, zakretanje ruke, uniStavanje zrtvine imovine i odjece (15). Kako nasilnici medu

vr$njacima postaju stariji i odrasliji tako su i njihove metode nasilja agresivnije (10).

Verbalno zlostavljanje se temelji na rije¢ima pri ¢emu se osobu nastoji osramotiti i povrijediti.
Najcesce je to nazivanje pogrdnim imenima te zadirkivanje (10). Rije¢ ima izrazito jaku mo¢,
bezbolna je za nasilnika, a moze Stetno i demoralizirajuc¢e djelovati na osobu kojoj je upuéena.
Ukoliko takvo stanje traje, osoba slabi te ju je iduci put lakSe napasti. Dijete koje je gotovo
svakodnevno predmet izrugivanja polako se iskljucuje iz drustva. Verbalno nasilje podjednako

koriste djecaci i djevojéice i vrlo Cesto moze biti zacetnik ostalih vrsta nasilja (15).

Socijalno nasilje je namjerno isklju¢ivanje zrtve iz drustva, grupa ili zajednickih aktivnosti kao
i ignoriranje. Vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi spada u kulturalno nasilje,
a ekonomsko nasilje ukljucuje iznudivanje, kradu novaca (16) ili stvari (10). U novije vrijeme
spominje se 1 elektronicko nasilje. To je oblik nasilja koji se vr$i putem elektronickih uredaja
kao Sto su racunala ili mobilni telefoni i to najcesce putem elektronicke poste ili drustvenih
mreza na internetu. Ukljucuje prijetnje, Sirenje neistina, informacija koje osobi mogu biti
izrazito Stetne, koristenje tudim identitetom, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama ili
listi prijatelja, slanje prijete¢ih i uznemirujucéih poruka, kao i grubo sukobljavanje Takvoj vrsti
nasilja djeca mogu biti izlozena kontinuirano tijekom 24 sata Sto ga Cini izrazito Stetnim,
obzirom da dijete gubi ne samo sigurnost ve¢ i privatnost (17). Takva vrsta nasilja u mnogo

slu¢ajeva moze biti i anonimna obzirom da pocinitelji Cesto prikrivaju identitet.

Na pocetku cak i bezazlena igra u kojoj sudjeluje dijete koje je mirno, nije sklono svadi, koje

ima poljuljani osjecaj sigurnosti ili nije naviklo da se brani moze rezultirati nasiljem. Djeca



koja su zrtve ¢esto su vrlo pristojna i uspjesna i kao takva izazivaju zavist ostale djece koja bi
vjerojatno htjela biti kao oni. Ima slucajeva kada djeca dolaze iz drugih sredina te bivaju
ismijavana zbog npr. nac¢ina odijevanja ili govora, a isto tako i djeca koja zive s jednim
roditeljem, loSijeg su imovinskog stanja ili pripadaju nekoj nacionalnosti, vjeri ili etni¢koj
skupini razli¢itoj od nasilnika. Nasilnici ¢esto koriste zrtve koje su u strahu ili se pokuSavaju
obraniti kako bi imali razlog za novu agresiju. Ukoliko se takva djeca pocinju zaliti nekome,
nailaze na otpor i proglasava ih se kukavicama, lazljivcima, slabi¢ima, maminim mazama.
Odrasli na pocetku zanemaruju dje¢je rijeci i ne smatraju djecja zadirkivanja ozbiljnim

situacijama te misle kako bi djeca medu sobom trebala rijesiti probleme.

Kao rezultat nepravovremenog prepoznavanja nasilja najcesce kod djeteta rezultira osjec¢ajem
krivnje, neshvaéenosti, dijete se osamljuje i ne vidi nikakvu daljnju perspektivu. Ukoliko se
sazna za problem, zlostavljaci i dalje ne odustaju od novog zlostavljanja, a dijete se socijalno
izolira. Tako izolirano dijete prisutno je fizicki ali ga se ne primjecuje, prekida se komunikacija
s njim i bude ignorirano pa se osamljuje. Vr$njaci ga ne pozivaju na igru, izlete, rodendane,
izbjegavaju ga. Postaje nepozeljno u svim aktivnostima, nitko ne Zeli sjediti s njim u klupi, ne

daju mu se vazne informacije o zadaéi i opcenito o aktivnostima razreda (9).

1.2 Obiljezja nasilnika

Da bi se razumjelo nasilni$tvo, potrebno je poznavati obiljeZja nasilnika i zrtve. Kad se govori
o nasilnicima u $koli, osobine koje oni posjeduju su da zastrasuju druge ucenike, rugaju se,
prijete, ismijavaju, udaraju, guraju, gadaju i ostecuju imovinu svojih kolega (11). Svakojakim
prijetnjama tjeraju drugu djecu da rade onako kako nasilniku odgovara, a manipulacijom Zrtvu
drze u strahu, prisiljavaju je na Sutnju te raznim verbalnim i neverbalnim gestama podsjecaju
Sto bi joj se moglo dogoditi (14). Takvo ponaSanje mogu usmjeriti prema vise ucenika I
prvenstveno kao metu odabiru ucenike koji su slabiji ili relativno bespomoc¢ni. Mnogi nasilnici

imaju i svoje ,,pomocnike* Koji za njih zlostavljaju dok oni ostaju po strani.

Kad se govori o0 spolu, nasilje medu djeCacima je ocitije, oni CeSce koriste fizicko nasilje
obzirom da imaju potrebu pokazati svoju tjelesnu moc, a verbalne sposobnosti su im slabije
izrazene. Nasilje medu djevojcicama je teze otkriti jer one koriste podmukla sredstva
zlostavljanja kao S$to je ogovaranje, klevetanje te manipulaciju medu odnosima u razredu, a sve

u cilju da se utjeCe na prijateljske odnose (11,14). Kad se govori o dje¢acima nasilnicima



njihova su obiljeZja da su obi¢no tjelesno snazniji od ostalih u razredu, a posebno od svojih
zrtava. U njima postoji izrazita potreba da podc¢injavaju ostale ucenike i hvale se izmisljenom
ili stvarnom nadmo¢i. Vrlo su impulzivni, razdrazljivi, teSko se prilagodavaju postavljenim
pravilima, tesko prihvacaju zabrane, a probitak nastoje posti¢i varanjem. Vrlo Cesto nisu
I prkosni prema odraslima, a posebno prema nastavnicima i roditeljima pa tako i njih mogu
zastraSivati. Upadaju u ,,lo8e drustvo™ i skloni su antisocijalnom ponasanju kao $to je opijanje,
krada i opéenito vandalizam. U osnovnoj §koli su nasilnici omiljeniji i dobivaju podrsku jednog
relativno malog broja vr$njaka, a kad se govori o $kolskom uspjehu, nasilnici mogu biti ispod,

iznad ili prosje¢nog Skolskog uspjeha.

Rizi¢ni ¢imbenik za nastanak agresivnog ponasanja svakako je roditeljski odgoj. Ceste svade u
obitelji s neprimjerenim odgojnim metodama stvaraju nesigurnu okolinu za dijete (11). Djeca
koja su u obiteljima izloZena raznim teSkoc¢ama, nisu navikla na pravila ponasanja koja su
socijalno prihvadena, a isto tako nisu pouCavana vezano uz odgovorno ponasanje prema
stvarima, sebi i prema drugima (9). Vazno je da roditelji djetetu postave i odredene granice kao
i pravila ponasanja, ali bez tjelesnog kaznjavanja. Ukoliko roditelji dopustaju nasilno
ponasanje, vjerojatno je da ¢e dijete biti sve nasilnije, a isto tako i ukoliko roditelj u najranijoj
dobi nije pridavao dovoljno ljubavi i paznje djetetu, povecava se rizik od kasnijeg nastanka
agresivnog ponasanja. Jednu od uloga u razvoju agresivnosti kod djeteta ima i temperament, pa

tako temperamentniji djecaci ¢e$ce imaju rizik za nastanak agresivnog ponasanja (11).

1.3 Obiljezja zrtve

Prema Olweusu zrtve su ucenici koji su mirniji, pasivni, sramezljivi, lako ih je rasplakati,
tjelesno su slabiji, nesigurni, utuceni i nesretni, boje se ozljeda, imaju losu koordinaciju i
tjelesno nisu sposobni za borbu ili sportove. Takvi ucenici se bolje slazu s odraslima nego s

vr$njacima (11).

Znakovi koji upucuju da ucenik moze biti Zrtva nasilja jesu da se drugi $ale na njihov racun,
zadirkuju ih, rugaju im se i omalovazavaju ih, poniZavaju, prijete, pod€injavaju ih. Fizicki
nasréu na njih, udaraju ih, guraju, ¢esto puta bivaju uvuceni u sukobe ili svadu, a iz takvih
situacija se izvuku pla¢uéi. Cesto imaju modrice ili ogrebotine bez objasnjenja, poderanu odjeéu

I uniSten pribor za Skolu. Tijekom odmora nastoje biti u blizini nastavnika, ¢esto puta bivaju



iskljuceni iz grupe vrSnjaka pa se ¢ini kako uop¢e nemaju prijatelja s kim bi podijelili svoje
slobodno vrijeme. Boje se odlaska u Skolu, apetit im slabi, imaju stalne bolove u trbuhu kao i
glavobolju, loSe spavaju, gube interes za Skolu i esto puta traze od roditelja dodatni novac kako
bi nasilniku namirili obaveze. Cine se potiitenima, utu¢enima, nesigurnima i bojazljivima, a

uspjeh u Skoli postepeno ili iznenada slabi (11).

Viktimizacija je povezana s brojnim problemima kao $to je nisko samopos$tovanje, anksioznost
1 depresija, a isto tako i mnogim drugim poteskocama u meduljudskim odnosima kao slabo
prihvacanje, malo prijatelja ili ¢ak nimalo te odbacivanje od strane vrSnjaka. Ucenici koji su
nesigurni, kod vr$njaka mogu potaknuti agresiju, a odabirom takvih Zrtava koje su nesigurne i
odbacene od grupe vrsnjaka, nasilnici signaliziraju da su mo¢ni i bez straha su da ¢e izgubiti
naklonost ili da ¢e im se netko od vr$njaka suprotstaviti. Djeca koja su Zrtve vr$njackog nasilja
vrlo ¢esto imaju probleme kao §to je povuéenost, depresija i anksioznost, manje su sretna, manje
se druze s vr$njacima nego oni koji ne sudjeluju u nasilju (18). Isto tako anksiozna i srameZljiva
djeca imaju mnogo vecu vjerojatnost viktimizacije ukoliko imaju prijatelje sli¢ne sebi, odnosno
one fizi¢ki slabije ili pak one koji nisu omiljeni u drustvu vr$njaka. U stvarnosti se viktimizirana
djeca obi¢no druze s viktimiziranim vr$njacima iako bi se mogli druziti s vr$njacima koji su

jaci i koji bi ih mogli zastititi od nasilnika (19).

1.4 Utjecaj obitelji na nasilno ponasanje

Utjecaj obitelji na nasilno ponaSanje djece, ukljucuju¢i vrSnjacko nasilje, ne moze se
zanemariti. Obiteljsko okruzenje, roditeljski stilovi odgoja, kvaliteta medusobnih odnosa i
prisutnost nasilja unutar obitelji mogu snazno oblikovati ponaSanje djece i utjecati na njihovu
sklonost prema nasilju. Utjecaj obitelji pocinje i prije rodenja djeteta, obuhvacajuci genetske
procese. Kontekstualni stresori kao na primjer siromastvo i sukobi, mogu utjecati na razvoj
djeteta, izravno ili neizravno kroz poremeceno roditeljsko ponaSanje, ukljuCujuéi visoku
negativnost, manjak paznje, grubost i izloZenost nasilju. Obitelj moze posluziti i kao snazan
adaptivni sustav koji se suprotstavlja riziku od agresije i nasilja. Roditelji mogu promicati zdrav
razvoj ponasanja kroz toplinu, strukturu i prosocijalne vrijednosti, kao 1 poticanjem adaptivnih
resursa u djetetu 1 zajednici. UspjeSne intervencije cesto smanjuju agresiju 1 nasilje

podrzavaju¢i roditelje i obitelji (20).


https://www-sciencedirect-com.translate.goog/topics/psychology/poverty?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bs&_x_tr_hl=bs&_x_tr_pto=sc

Prisutnost nasilja unutar obitelji je jedan od klju¢nih obiteljskih ¢imbenika koji moze povecati
rizik od nasilnog ponasanja kod djece. Istrazivanja su pokazala da djeca koja svjedoce nasilju
izmedu roditelja ili su izravno izlozena nasilju imaju vecu vjerojatnost da ¢e sami postati
agresivni prema svojim vr$njacima. Takvo iskustvo moze ih nauciti da nasilje predstavlja
prihvatljiv nacin rjeSavanja sukoba te ih predisponirati da koriste agresiju kao oblik
komunikacije (21,22). Isto tako, u ovom je kontekstu neizostavno i samo obiteljsko okruzenje,
ukljucujuéi kvalitetu Zivota, socioekonomski status, obiteljske vrijednosti i podrska. Sve to
moze biti vazan ¢imbenik u razvoju nasilnog ponasanja kod djece. Djeca koja dolaze iz obitelji
s nepovoljnim uvjetima Zivota, niskim socioekonomskim statusom ili kroni¢nim stresom imaju
vecu vjerojatnost da ¢e pokazivati nasilni¢ko ponasanje. Nepovoljni obiteljski uvjeti mogu
utjecati na djetetovu emocionalnu regulaciju, socijalne vjestine i sposobnost rjeSavanja sukoba

na prihvatljiv nacin, $to u konacnici, takoder, moze rezultirati nasilnim ponaSanjem (21).

Roditeljski stilovi odgoja takoder imaju vaznu ulogu. Autoritarni roditelji koji koriste fizicku
kaznu i imaju visoke zahtjeve mogu potaknuti nasilnicko ponasanje kod djece. Ovakav odgojni
pristup moze dovesti do osjecaja bespomocnosti, bijesa i frustracije kod djece, Sto ih potice na
koriStenje agresivnih metoda za izraZavanje svojih osjecaja. S druge strane, zanemarivanje
djece 1 nedostatak podrske takoder mogu dovesti do nasilnog ponaSanja, jer djeca zahtijevaju
paznju, dok se nedostatak roditeljske paznje i podrske Cesto manifestira izrazavanjem osjecaja
na negativan i druStveno neprihvatljiv pa ¢ak i delikventan na¢in medu djecom. Oba ova stila
odgoja mogu izazvati osjecaje bijesa, frustracije 1 nisko samopoStovanje kod djece, Sto

povecava rizik od nasilnog ponaSanja (22).

Kvaliteta medusobnih odnosa u obitelji takoder moZze imati dugoro¢ne posljedice na djetetovu
sklonost prema nasilju. Djeca koja doZivljavaju toplinu, podrsku i emocionalnu bliskost s
roditeljima imaju manju vjerojatnost da ¢e pokazivati nasilno ponasanje. Obitelji u kojima se
otvoreno 1 konstruktivno razgovara o sukobima te se uci rjeSavanju problema na prihvatljiv
nacin, pruzaju djeci alate za konstruktivno suo€avanje s izazovima i smanjuju vjerojatnost
nasilnog ponasanja. Osim toga, vazno je napomenuti da obiteljski odnosi mogu posredno
utjecati na nasilno ponasanje djece putem drugih faktora, poput emocionalne regulacije,
samopostovanja i socijalnih vjestina. Dobra kvaliteta odnosa u obitelji pridonosi razvoju ovih

vaznih karakteristika i smanjuje rizik od nasilnog ponasanja (20).

Istrazivanja koja su pridonijela ovim saznanjima detaljno ekspliciraju Smith i Johnson (21),
koji su proucavali utjecaj nasilja unutar obitelji na dijete. Njihova meta-analiza, koja je
obuhvatila brojne studije, potvrdila je da postoji pozitivna veza izmedu nasilja unutar obitelji 1
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nasilnog ponasSanja djece. Takoder su istaknuli da intenzitet i uCestalost nasilja imaju znacajan

utjecaj na izrazenost nasilnog ponaSanja kod djece.

Druga vazna studija koju treba spomenuti je istrazivanje Andersona i Bushmana (22), koje se
bavi opéenitom temom ljudske agresije. lako nije usmjereno specificno na obiteljski kontekst,
ovo istrazivanje pruza uvid u mehanizme agresivnog ponasanja i moZze se primijeniti na nasilno
ponasanje djece. Autori naglasavaju da nasilno ponasanje moze biti nauc¢eno putem modeliranja

1 uvjetovanja, a obiteljski kontekst ima klju¢nu ulogu u tome.

Osim na utjecaj opcenitog nasilnog ponasanja djece, obiteljsko okruzenje ¢esto ima duboko
ukorijenjene uzroke i za vr$njacko nasilje. Nacin na koji se djeca odnose prema drugima i
rjeSavaju sukobe moze biti naucen u obiteljskom kontekstu. U vezi s tim, nekoliko istraZivanja
ukazuje na to da djeca koja su svjedocila nasilju izmedu roditelja ili su bila izlozena nasilju
unutar obitelji, imaju vecu vjerojatnost da ¢e postati agresivna prema svojim vr$njacima. To se
moze objasniti primjerom nasilja kao modelom ponaSanja koje djeca imitiraju ili zbog
emocionalnih i psiholoskih posljedica koje takvo iskustvo ostavlja na djetetov razvoj (23,24).
Takoder, odnos izmedu roditelja i djeteta igra vaznu ulogu u oblikovanju djetetovih
interpersonalnih vjestina i sposobnosti suocavanja s konfliktima. Djeca koja dozivljavaju
toplinu, podrSku 1 jasne granice od svojih roditelja imaju vecu vjerojatnost da ¢e razviti
pozitivne interpersonalne vjestine i rjeSavati sukobe na konstruktivan nacin. S druge strane,
nedostatak podrske, emocionalne zanemarenosti ili pretjerano strogih roditelja mogu dovesti do

problema i nasilja u meduvr$njackim odnosima (24).

Vazno je naglasiti da obiteljsko okruZenje nije jedini uzrok vrSnjackog nasilja i da postoje 1
drugi vanjski ¢imbenici, kao $to su Skolsko okruzenje i socijalni utjecaj, koji mogu imati
znaCajan utjecaj, no obiteljski ¢imbenici predstavljaju vazan temelj za razumijevanje pojave
vr$njackog nasilja, ali 1 nasilnog ponasanja djece opc¢enito. Medutim, vazno je uzeti u obzir i
individualne razlike u obiteljskom utjecaju, kao §to su temperament djeteta, emocionalna
regulacija 1 genetski faktori. Sve te varijable mogu medusobno djelovati i utjecati na razvoj

nasilnog ponaSanja (23).

15 Utjecaj vrsnjaka na nasilno ponasanje

Vrsnjacko okruzenje ima vazan utjecaj na ponasanje djece, ukljucujuci nasilno ponaSanje.

Interakcije s vr$njacima mogu oblikovati stavove, vrijednosti i obrasce ponaSanja kod djece.
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Istrazivanja su pokazala da prisustvo agresivnih vrSnjaka moZze povecati vjerojatnost da ¢e
dijete pokazivati nasilno ponasanje. Kada djeca dolaze u kontakt s agresivnim vr$njacima, oni
mogu postati modeli ponasanja kojeg ¢e djeca imitirati. Osim toga, djeca mogu biti izloZzena
nasilju vrS$njaka, Sto moze rezultirati stvaranjem lanc¢ane reakcije agresivnog ponasanja. Ova
vrsta interakcije moze dodatno poticati nasilno ponasanje 1 stvarati ozbiljne posljedice za djecu
koja su zrtve nasilja (25). Ovakve su konstatacije osobito podrzane medu adolescentima.
Vr$njaci imaju snazan utjecaj tijekom adolescencije jer mladi traze neovisnost od svojih obitelji.
Tako adolescenti mogu biti izlozeni vrSnjacima u Skoli ili u svom susjedstvu, osobito jer biraju
1 odrzavaju prijateljstva s vrSnjacima koji dijele sli¢na uvjerenja i navike. Takoder je moguce
izravno utjecati na ponaSanje adolescenata reguliranjem grupnih normi i pritiskom vrsnjaka, $to
ukljucuje poticanje da vjeruju ili se ponasaju na odredene nacine. Utjecaj moze biti i neizravni,
pruzajuéi im prilike da se ukljuce u odredeno ponaSanje, kao §to je organiziranje zabava bez

nadzora ili modeliranje ponaSanja koje adolescenti oponasaju (26).

Uloga vrsnjaka takoder moze imati utjecaj na prihvacanje ili odbacivanje djece unutar grupe.
Djeca koja su odbacena ili socijalno izolirana mogu razviti frustraciju, bijes 1 osjecaj manje
vrijednosti, Sto ith moZe potaknuti da koriste agresivno ponaSanje kako bi se obranila ili stekla
moc¢. Osim toga, grupni pritisak i1 Zelja za prihva¢anjem od strane vr$njaka mogu potaknuti
djecu da se pridruze nasilnim skupinama ili sudjeluju u nasilnom ponaSanju kako bi ostvarila
drustvenu prihvacenost (25). U tom je kontekstu vazno napomenuti da nisu sva djeca koja su
izloZena agresivnom ponaSanju vr$njaka nuzno nasilna. Postoje individualne razlike koje mogu
modulirati utjecaj vr$njaka. Na primjer, djeca koja imaju visoku razinu socijalnih vjestina,
emocionalnu regulaciju 1 podrsku obitelji mogu se lakSe nositi s negativnim utjecajem vrSnjaka
1 manje su skloni nasilnom ponasanju (26). Klju¢no istrazivanje koje pridonosi razumijevanju
utjecaja vr$njaka na nasilno ponaSanje djece je istraZzivanje Dodgea i suradnika (27), a koje se
bavi ulogom vrs$njaka u razvoju agresivnog ponasanja. Njihova istrazivanja ukazuju na vaznost
interakcija s vrSnjacima u oblikovanju djetetova agresivnog ponasanja. Primije¢eno je da djeca
koja su Cesto izloZena nasilju i koja provode vrijeme s agresivnim vr$njacima imaju vecu
vjerojatnost da e postati agresivna i pokazivati nasilno ponaSanje (27). Takoder su istaknuli da
vr$njaci mogu posluziti kao katalizatori agresivnog ponasanja, pruzajuci podrsku i ohrabrenje
agresivnom ponasanju, kao i1 modeliranje agresivnih obrazaca ponasanja. Osim toga,
istrazivanje Parker i Asher (26) ukazuje na vaznost uloge vrSnjaka u nasilnom ponaSanju.
Njihova studija je istaknula da vrSnjaci mogu sudjelovati u nasilnom ponaSanju kao

podrzavatelji, sudionici ili pasivni promatraci. Sudjelovanje u nasilju vrSnjaka moze imati



snazan utjecaj na oblikovanje ponasanja djeteta i potaknuti ih da se ukljuce u nasilno ponaSanje,

kako bi dobili osjeéaj drustvene prihvacenosti ili izbjegli odbacenost.

Postoji 1 teoretska potpora za potencijalnu zasStitnicku ulogu vrSnjaka. Prema teorijama
otpornosti, otpornost se javlja kada pojedinacni, okoli$ni ili druStveni ¢imbenici (npr. vr$njaci)
poremete negativne uc¢inke ¢imbenika rizika (npr. izloZenost nasilju) na ishode (npr. agresivno
ponasanje (26,28). Opce teorije o naprezanju i puferiranju stresa sugeriraju da socijalna podrska
tijekom stresnih situacija moze pomoc¢i adolescentima da se nose s negativnim emocijama, $to
moze zastititi adolescente od negativnih ishoda. Ovo ukazuje da su adolescenti €iji prijatelji ne
odobravaju fizicku agresiju ili odobravaju nenasilne alternative, mozda manje pod utjecajem
modela fizicki agresivnog ponasanja i da je manje vjerojatno da ¢e se ukljuciti u uzvratnu
agresiju kao odgovor na viktimizaciju. Suprotno tome, izloZenost pritisku vrinjaka da se
ukljuce u tu¢njave i druzenje s vr$njacima delikventima moZe pogorsati ucinke svjedocenja
nasilju i povecati vjerojatnost agresije medu viktimiziranim adolescentima (28). Iako je vazno
uzeti u obzir kontekstualne ¢cimbenike, kao $to su Skolska klima, socijalna podrska i intervencije
usmjerene na prevenciju i smanjenje nasilja medu djecom, jasno je kako vr$njaci imaju snazan
utjecaj na nasilno ponaSanje djece. Interakcije s agresivnim vrSnjacima, grupni pritisak,
prihvacanje od strane vr$njaka i modeliranje agresivnih obrazaca ponaSanja mogu povecati
sklonost djece prema nasilnom ponasanju. Razumijevanje ovog utjecaja moze pomoci u
razvoju preventivnih programa i intervencija usmjerenih na promicanje pozitivnih i zdravih

odnosa medu djecom.

1.6 Mediji kao uzrok nasilnog ponasanja

Iako se u medijima cesto predstavlja kao kontroverzno, postoje prilicno dobri dokazi koji
ukazuju da izlozenost nasilnim medijima doista moze uciniti djecu agresivnijom. Ovi dokazi su
prisutni ve¢ desetlje¢ima. U jednom od najpoznatijih istrazivanja na tu temu, koja je provedena
jos 1960-ih, znanstvenici su prikazali djeci predskolske dobi video u kojemu odrasla osoba
agresivno postupa prema lutki na napuhavanje. U videu su djeca gledala kako odrasla osoba
udara lutku Sakom u nos, udara je ¢eki¢em po glavi 1 Sutira je nekoliko puta. Nakon gledanja
videa, djeca su dovedena u igraonicu koja je sadrzavala istu lutku i mnoge druge igracke. Kao
Sto se 1 ocekivalo, djeca koja su gledala agresivni video oponasala su ono $to su vidjela - udarala
su lutku i &ekiéem i $akama i nogama. Stovise, iznenadujuée je bilo to §to su djeca pronalazila

nove i kreativnije nacine kako bi ,,istukla® lutku, te su agresivnije reagirala i prema drugim
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igrackama u sobi. Djeca nisu samo oponasala nasilna ponasanja koja su vidjela; vidljivo nasilje
u videu izazvalo je opcenito agresivniju igru kod te djece (29). S druge strane, najnovija
istrazivanja sugeriraju da ti u¢inci mogu postati posebno problemati¢ni kada je u pitanju oruzje
(30). Tako je proveden eksperiment u kojem su djeca u dobi izmedu 8 i 12 godina dovedena u
laboratorij gdje im je prikazan 20-minutni film koji je sadrzavao glumce koji koriste oruzje.
Bile su to stvarne snimke s oruzjem. Drugoj grupi djece je pak prikazan film koji nije
podrazumijevao koriStenje oruzja. Nakon toga, djeci je prikazana velika prostorija s razli¢itim
igrackama, ukljucujuci Lego kocke, oruzje (igracke) 1 drugo. Nije iznenadujuce da su se djeca
koja su gledala film s oruzjem igrala agresivnije u odnosu na djecu koja su gledala film bez
oruzja, §to je zapravo u skladu s prethodnim istrazivanjima. Medutim, studija je imala joS jedan
zanimljiv aspekt. U samoj igraonici postojao je zatvoreni ormari¢ u kojem se, medu ostalim
stvarima, nalazio pravi pistolj kalibra 0,38. VaZno je napomenuti da pistolj nije bio napunjen
kako ne bi mogao ispaliti metke. Takoder je bio prilagoden kako bi se moglo pratiti koliko puta
je okida¢ povucen dovoljno jako da bi pistolj opalio. Djeca nisu bila obavijestena o prisutnosti
pistolja u prostoriji, ve¢ je istrazivac¢ima bilo zanimljivo vidjeti hoce li djeca samostalno pronaci
pistolj 1, ako da, Sto ¢e s njim uciniti. Rezultati su pokazali da je oko 8% djece uspjelo pronaci
pistolj, pri ¢emu je vecina njih pocela manipulirati s njim. Od djece koja su ga pronasla, njih
27% ga je odmah predalo istrazivacu, koji ga je zatim iznio iz sobe. Od preostalih 58% djece
koja su pronasla pistolj, njih 42% se poigralo s njim na razli¢ite nac¢ine. Vazno je napomenuti
da gotovo nijedno dijete koje je gledalo filmski isjeak bez oruzja nije povuklo okidac. S druge
strane, djeca koja su gledala film koji je sadrzavao snimke oruZja pokazala su vecu sklonost u
povlacenju okidaca pravog pistolja. Prosjecno su ga povukli oko dva do tri puta i zadrzali pistol]
cetiri do pet puta duze u usporedbi s djecom koja su gledala film bez snimki oruzja. Posebno
zabrinjavajuce je to $to su neka djeca povukla okida¢ viSe puta, ¢ak i viSe od 20 puta. Primjerice,
jedno dijete je usmjerilo pistolj kroz prozor prema ljudima koji su prolazili ulicom, dok je drugo
dijete prislonilo pistolj na sljepoo¢nicu drugog djeteta i povuklo okida¢ (30). Sve ovo ukazuje
na to da nasilni mediji mogu potaknuti nasilnicko ponaSanje kod djece, a to ponasanje moze
postati iznimno problemati¢no kada mediji ukljucuju oruzje. Djeca izrazavaju veliku znatiZelju
prema oruZju i mogu imati poteskoce u razumijevanju razlike izmedu pravog oruzja i igracaka

(33).

Dakle, mediji imaju sve veci utjecaj na Zivote djece i mladih, a istraZivanja pokazuju da

izlozenost nasilnim medijskim sadrzajima moze imati negativan utjecaj na ponaSanje djece,

......
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sveobuhvatne dokaze o vezi izmedu izlozenosti nasilnim medijskim sadrzajima i nasilnog
ponasanja djece. Nasilni sadrzaji ukljucuju nasilne filmove, televizijske emisije, videoigre i
internetske sadrzaje. Kroz ove medije, djeca su izloZena razli¢itim oblicima nasilja, kao Sto su
fizicko nasilje, verbalno zlostavljanje 1 agresivno ponaSanje. Upravo takvi sadrzaji povecavaju
agresivne misli, osje¢aje 1 ponasanja kod djece (29,32). Kroz proces ucenja, djeca mogu
internalizirati agresivne modele ponasanja koje su vidjela u medijima i pokusati ih reproducirati
u stvarnom zivotu. Osim toga, nasilni medijski sadrzaji mogu iskriviti djetetovu percepciju
nasilja 1 normalizirati agresivno ponasanje, Sto moze dovesti do smanjenja empatije i

razumijevanja posljedica vlastitog nasilnog ponaSanja (32).

Osim na opcenito nasilno ponasanje djece, mediji takoder imaju znac¢ajan utjecaj na vr$njacko
nasilje, koje se odnosi na nasilno ponasanje medu vr§njacima. Vrs$njaci ¢esto koriste medije kao
izvor ideja 1 obrazaca ponaSanja, stoga su nasilni medijski sadrzaji posebno relevantni u
kontekstu vr$njackog nasilja. Istrazivanja pokazuju kako izlozenost nasilnim medijskim
sadrzajima povecava rizik od vrSnjackog nasilja kod djece. Djeca koja su redovito izlozena
nasilnim medijskim sadrzajima imaju vecu vjerojatnost da ¢e koristiti nasilje kao nacin
rjeSavanja sukoba s vrSnjacima. Osim toga, mediji oblikuju i percepciju djece o vr$njackom
nasilju 1 utjecaj na njihovu prihvacenost takvog ponasanja. Kroz medijske sadrzaje koji
prikazuju nasilje medu vr$njacima kao normu ili kao sredstvo postizanja moci i popularnosti,
djeca mogu internalizirati takve ideje i1 smatrati nasilje prihvatljivim ili ¢ak pozeljnim nac¢inom
interakcije s vrSnjacima. To podrazumijeva i posredni utjecaj putem razli¢itih oblika tzv.
cyberbullyinga. Internet, drustvene mreze 1 mobilne aplikacije pruzaju platforme za Sirenje
nasilnih poruka, prijetnji i1 vrijedanja medu djecom. Nasilni sadrZaji 1 poruke putem medija

povecavaju vr$njacko nasilje, ¢ine ga dostupnijim i rasprostranjenijim (33).

1.7 Posljedice vrsnjackog nasilja

Djeca koja su sustavno zZrtve zlostavljanja od strane svojih vrSnjaka Cesto se suoCavaju s
problemima prilagodbe. IstraZivanja provedena tijekom nekoliko desetlje¢a ukazuju na to da je
trpljenje nasilja istodobno povezano s razli¢itim problemima, kao Sto su depresija, osjecaj
usamljenosti, op¢a 1 socijalna anksioznost te nisko samopostovanje (34,36). Depresija je

posebno izrazena. Takoder, trpljenje nasilja je povezano s unutarnjim i vanjskim problemima,
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izbjegavanjem Skole, slabim akademskim postignu¢em te nedostatkom zadovoljstva Skolom.
Osim toga, trpljenje nasilja ima interpersonalne poveznice poput odbacivanja, nedostatka
prijatelja i loSe kvalitete prijateljstva. Suicidalne misli i ponaSanje su ¢esto povezani s ulogom
zrtve u grupi vrSnjaka. Neka istrazivanja su pokazala da viktimizirana djeca ¢esto pokazuju

povecane psihosomatske simptome (36,37).

Postoje razli¢ita miSljenja o prilagodbi djece koja zlostavljaju druge. Neka istrazivanja
sugeriraju da agresivna djeca 1 adolescenti nisu nesigurni ili anksiozni te da imaju relativno
pozitivan stav o sebi, dok druga istrazivanja pokazuju da su anksioznost i depresija jednako

prisutni kod zlostavljaca i zrtava (35,36).

Hawker 1 Boulton (35) su tijekom dva desetlje¢a provedenih istrazivanja pokazali da zZrtvovanje
ima povezanost s depresijom, osje¢ajem usamljenosti, opom i socijalnom anksioznoscu te
niskim globalnim i socijalnim samopostovanjem. NajizraZzeniji ucinci primijeéeni su u
depresiji. Takoder, meta-analiza (36) otkrila je da je viktimizacija povezana s unutarnjim i
vanjskim problemima, izbjegavanjem Skole, slabim akademskim postignu¢em te nedostatkom
zadovoljstva Skolom. Takoder ima interpersonalne aspekte kao §to su odbacivanje, ograni¢en
broj prijatelja 1 niska kvaliteta prijateljstava. Povezanost izmedu Zrtvovanja i suicidalnih misli
1 ponasanja takoder je zabiljezena medu skupinom vrS$njaka. Neka istraZivanja su otkrila
povecane razine psihosomatskih simptoma kod djece koja su Zrtve zlostavljanja. Postoji
nekoliko misljenja o prilagodbi Skolskih zlostavljaca. Neka istraZivanja sugeriraju da agresivna
djeca 1/ili adolescenti nisu nesigurni ili anksiozni ispod svoje "tvrde povrSine" te da imaju
relativno pozitivan stav o sebi, dok druga ukazuju na to da su anksioznost 1 depresija jednako
Cesti kod zlostavljaca i Zrtava. Ipak, opcenito se slaZzu da su djeca koja su istovremeno agresivna
1 zrtve zlostavljanja (zlostavlja¢-Zrtve) izuzetno loSe prilagodena u usporedbi s djecom koja su
samo zrtve (34,36). Vec¢ina dosadasnjih istrazivanja koja su proucavala posljedice viktimizacije
nije uzela u obzir interakciju izmedu zrtvovanja i drugih karakteristika djece poput agresivnosti
u predvidanju ciljnih varijabli. To ocito utjeCe na djetetov pogled na druge ljude, a postoje
dokazi o opéenitom negativnom dojmu vrSnjaka kao riziku za socijalno neprilagodavanje.
Negativno videnje vrSnjaka predvida nedostatak zajedniCkih ciljeva 1, posljedicno,
sramezljivo/povuceno ponasanje (36). Negativna vjerovanja o vrSnjacima takoder su povezana

s osjecajem usamljenosti i depresijom (37).
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2 CILJEVI I HIPOTEZE

Cilj ovog rada bio je istraziti javlja li se vr$njacko nasilje ¢es¢e medu osnovnoskolcima ruralnih
ili urbanih sredina te postoje li razlike u ucestalosti ¢injenja i trpljenja vrSnjatkog nasilja

obzirom na spol ucenika.

Cilj 1: Istraziti javlja li se vrSnjacko nasilje ceS¢e medu osnovnoskolcima ruralnih ili urbanih
sredina.

Cilj 2: Istraziti postoje li spolne razlike u ucestalosti ¢injenja fizickog, verbalnog, socijalnog,
ekonomskog, kulturalnog i elektronickog nasilja.

Cilj 3: Istraziti postoje li spolne razlike u ucestalosti trpljenja fizickog, verbalnog, socijalnog,

ekonomskog, kulturalnog i elektronickog nasilja.

Hipoteza 1: Vr$njacko nasilje je CeS¢e medu osnovnoSkolcima urbanih sredina nego
osnovnoskolcima ruralnih sredina.
Hipoteza 2: Djecaci ¢eSc¢e Cine vrinjacko nasilje nego djevojcice.

Hipoteza 3: Djecaci CeSce trpe neki oblik vr$njackog nasilja nego djevojcice.
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3 ISPITANICI | METODE

3.1 Ispitanici

Istrazivanje je provedeno tijekom veljace u Skolskoj godini 2022./2023. U istrazivanju je
sudjelovalo ukupno 149 ispitanika. Uzorak istrazivanja je predstavljalo 13 u¢enika sedmog
razreda jedne osnovne $kole urbane sredine juzne Istre, 62 u¢enika jedne osnovne $kole urbane
sredine isto¢ne Istre, a kako bi se $to vise ujednacio broj ispitanika, ruralnu sredinu sredi$nje
Istre predstavljale su Cetiri osnovne $kole sa ukupno 74 ucenika. Razlog tome je Sto osnovne
Skole u ruralnim sredinama imaju manji broj ucenika. Izabrani su ucenici sedmog razreda
obzirom da vr$njacko nasilje svoj vrhunac dozZivljava u zavr$nim razredima osnovne $kole.
Sudjelovanje je bilo dobrovoljno, a istrazivanje kvantitativno na ve¢em uzorku (vise od 30
ispitanika). Uzorak je namjeran i ukljucivao je samo ucenike sedmog razreda u pojedinim
Skolama, a isto tako i prigodan. Uvjet za odabir su bile $kole dostupne istrazivac¢u. Kontrolna

skupina ispitanika nije planirana.

3.2 Postupak i instrumentarij

Instrument koji se koristio u istrazivanju je anketni upitnik koji je konstruiran za potrebe ovog
istrazivanja. Anketni upitnik je imao ukupno 24 Cestice. Pitanja su bila zatvorenog tipa sa
ponudenim odgovorima gdje su ispitanici mogli izabrati jedan ili vise ponudenih odgovora i
pitanja otvorenog tipa gdje su ispitanici sami mogli upisati odgovore, odnosno vlastito
misljenje. IstraZivanjem Su mjerene nezavisne varijable spol i urbanitet te zavisne varijable
ucestalost ¢injenja i ucestalost trpljenja vrS$njackog nasilja.

Istrazivanje je zapocelo ispunjavanjem anketnog upitnika na satu razrednika i trajalo je izmedu
dvadeset i trideset minuta. Sat razrednika je izabran kao moguci pogodan, obzirom da su tada
ucenici sa svojim razrednicima 1 prilika je za razgovor na temu nasilja medu vrS$njacima.
Ispitanici su upoznati sa svrhom istrazivanja, reCeno im se da ¢e se podaci iz anketnog upitnika
koristiti u svrhu istraZivanja, da su svi podaci anonimni, da nigdje ne trebaju upisivati ime 1
prezime te da ukoliko Zele, bez obzira na suglasnost roditelja, mogu u svakom trenutku odustati
od ispunjavanja anketnog upitnika. U svim Skolama su podaci prikupljeni na isti nacin.
Problemi koji su se javili pri prikupljanju podataka je osipanje uzorka, obzirom da nisu svi

roditelji potpisali suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju.
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3.3 Statisticka obrada podataka

Analizom prikupljenih podataka su ispitani odnosi medu varijablama. Kategorijski podaci su
predstavljeni apsolutnim i relativnim frekvencijama. Rezultati su prikazani i graficki u obliku
stupCastih dijagrama. Razlike kategorijskih varijabli su testirane hi-kvadrat testom. Razina
znacajnosti je postavljena na p < 0,05. Za statisti¢ku analizu je koriSten statisti¢ki program
SPSS (inacica 26.0, SPSS Inc., Chicago, IL, SAD)..

3.4 Eticki aspekti istrazivanja

Prije provodenja istrazivanja pismenim putem Se zatrazila suglasnost ravnatelja skola koje su
pristale sudjelovati u istrazivanju. Nakon dobivenih suglasnosti, ravnatelji su obavijestili
struénu sluzbu Skole i razrednike te su u suradnji s njima putem informiranog pristanka u
kojemu su bili objasnjeni detalji, ciljevi i svrha istrazivanja, zatrazili suglasnosti roditelja,
obzirom da se radi o malodobnim ispitanicima. U nekim Skolama su informirani pristanak
ucenici odnijeli kuéi roditeljima na potpis te su ga potom vratili razrednicima, a u nekim
Skolama su roditelji potpisali na roditeljskom sastanku. Nakon prikupljanja svih obrazaca
informiranog pristanka, razrednik ili pedagog skole obavijestili su autoricu rada. Nakon
dogovora i organizacije, ispitanici su pristupili ispunjavanju anketnog upitnika. Nakon §to su
ispunili anketni upitnik, ubacili su ga u za to predvidenu zatvorenu kutiju kojom se dodatno
jamcila anonimnost podataka. Cijeli postupak je proveden u skladu s eti¢kim nacelima. Pristup
podacima ima autorica rada. Popratno pismo u svrhu motiviranja na sudjelovanje u istrazivanju,
kao i informirani pristanak za roditelje izradili su se za ovo istrazivanje. Obzirom da se radi o
istrazivanju s djecom, prije pocetka istrazivanja zatrazila se suglasnost Etickog povjerenstva za
biomedicinska istrazivanja Fakulteta zdravstvenih studija Rijeka te se nakon dobivanja
suglasnosti zapocelo s istrazivanjem (Odluka 1V sjednice Etickog povjerenstva za

biomedicinska istrazivanja od 09. sijecnja 2023. godine).
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4 REZULTATI

Za analizu su se Koristili podaci iz 149 anketnih upitnika. Pogledaju li se podaci iz tablice 1. za
promatrane Skole, moze se uociti kako je 75 ispitanika, odnosno 50,3% iz urbane sredine, dok
je 74 ispitanika, odnosno 49,7% iz ruralne sredine. Kod spola ispitanika moze se uociti kako je
73 ispitanika ili 49,0% muskog spola, dok je 76 ispitanika ili 51,0% Zenskog spola S§to je i

graficki prikazano na slici 1.1 2.

Tablica 1. Prikaz broja ispitanika po skolama, sredini u kojoj

Zive i spolu
N %
Skola 1 8 5,4%
2 15 10,1%
3 18 12,1%
4 13 8,7%
5 33 22,1%
6 62 41,6%
Ukupno 149 100,0%
Skola grad 75 50,3%
selo 74 49,7%
Ukupno 149 100,0%
Spol M 73 49,0%
7 76 51,0%
Ukupno 149 100,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

Postotak

20,0%

10,0%

grad selo

Skola
Slika 1. Broj ispitanika u odnosu na promatrane skole
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Slika 2. Broj ispitanika s obzirom na spol

Tablica 2. Usporedba s obzirom na promatrane skole

Skola
rad selo
N % N %

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka svaki dan 3 4,0% 3 4,1%

dozivio slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, Stipanje, skoro svaki dan 8 10,7% 10| 13,5%

pljuvanje, guranje, unistavanje stvari ponekad 22| 29.3% 26| 35,1%

mikad 421 56,0% 35| 47.3%

[Ukupno 75| 100,0% 741 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka svaki dan 4 5,3% 6 8,1%

dozivio slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, |[skoro svaki dan 11 14,7% 11| 14,9%

ismijavanje ponekad 381 50,7% 34| 45,9%

nikad 221 293%| 23] 31,1%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka [svaki dan 2 2,7% 1 1,4%

dozivio slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, skoro svaki dan 11 14,7% 9] 12,2%

iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama onekad 24| 32,0% 28| 37.8%

nikad 38| 50,7%| 36| 48,6%

[Ukupno 75| 100,0%| 74| 100,0%

IKoliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka svaki dan 1 1,3% 0 0,0%
dozivio slijedece: krada i oduzimanje novaca

skoro svaki dan 1 1,3% 0 0,0%

onekad 5 6,7% 6,8%

nikad 68| 90,7% 69| 93,2%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
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Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka svaki dan 2 2,7% 1 1,4%
dozivio slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili skoro svaki dan 0 0,0% 0,0%
nacionalnoj osnovi onekad 8 10,7% 8,1%
nikad 65| 86,7% 67| 90,5%

Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka [svaki dan 0 0,0% 1 1,4%
dozivio slijedeée: dobivanje uznemirujuéih poruka ili skoro svaki dan 1 1,3% 1 1,4%
fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje onekad 12 16,0% 15| 20,3%
tvojih privatnih podataka ili neistina putem interneta nikad 62 82,7% 571 77,0%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka [svaki dan 2 2,7% 2 2,7%
dozivio neki drugi oblik nasilja i o ¢emu se radilo skoro svaki dan 1 1,3% 6 8,1%
onekad 9 12,0% 13| 17,6%

nikad 63| 84,0% 53] 71,6%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 14| 18,7% 4 5,4%
napravio: nista ne 61 81,3% 70| 94,6%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 16| 21,3% 25| 33,8%
napravio: rekao da prestane ne 59 78,7% 49| 66,2%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si da 8 10,7% 13| 17,6%
napravio: udario ga Ine 67 89,3% 61| 82,4%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 13 17,3% 22| 29,7%
napravio: rekao roditeljima ne 62| 82,7% 52| 70,3%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 8 10,7% 18| 24,3%
napravio: rekao prijatelju/prijateljici ne 67| 89,3% 56| 75,7%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si da 8| 10,7% 10] 13,5%
napravio: rekao nastavniku/ nastavnici Ine 67 89,3% 64| 86,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 2 2,7% 2 2,7%
mapravio: rekao nekom drugom. Kome Ine 73 97.3% 721 97,3%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IUkoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 351 46,7% 28| 37,8%
napravio: ne dogadaju mi se takve stvari ne 40| 53,3% 46| 62,2%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 14 18,7% 16| 21,6%
bio: otac ne 61 81,3% 58| 78,4%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
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IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 23 30,7% 26| 35,1%
bio: majka ne 52 69,3% 48| 64,9%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 2 2,7% 7 9,5%
bio: brat ne 731 97.3% 67| 90,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 4 5,3% 91 12.2%
bio: sestra ne 71 94,7% 65| 87.8%
Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 13 17,3% 24| 32.4%
bio: prijatelj/ prijateljica ne 62| 82,7% 50| 67,6%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 6 8,0% 4 5,4%
bio: nastavnik/ nastavnica ne 69 92,0% 70 94,6%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 3 4,0% 6 8,1%
bio: pedagog/ psiholog u skoli ne 721 96,0% 68| 91,9%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 2 2,7% 2 2,7%
bio: netko drugi ne 73 97,3% 721 97.3%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
\Ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to |da 9 12,0% 6 8,1%
bio: nisam razgovarao o tome Ine 66 88,0% 68| 91,9%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to (da 331 44,0% 29| 39,2%
bio: ne dogadaju mi se takve stvari ne 42| 56,0% 45| 60,8%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: (da 15| 20,0% 18| 24,3%
otac Ine 60 80,0% 56| 75,7%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i: |da 20| 26,7% 27| 36,5%
majka Ine 55 73,3% 47| 63,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i: |da 1 1,3% 7 9,5%
brat ne 74|  98,7% 67| 90,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: [da 5 6,7% 5 6,8%
Sestra ne 70 93,3% 69| 93,2%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i: (da 15| 20,0% 26| 35,1%
prijatelj/ prijateljica ne 60| 80,0% 48| 64,9%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
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IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: (da 7 9,3% 91 12.2%
nastavnik/ nastavnica ne 68 90,7% 65| 87,.8%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: (da 5 6,7% 7 9,5%
pedagog/ psiholog u skoli ne 700 93,3% 67| 90,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: (da 7 9,3% 4 5,4%
netko drugi ne 68 90,7% 70| 94,6%
Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i: (da 341 453% 32| 432%
ne dogadaju mi se takve stvari ne 41| 54,7% 42| 56,8%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 31 41,3% 39| 52,7%
[pomo¢: ocu ne 44 58,7% 35 47,3%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 43 57,3% 49| 66,2%
pomo¢: majci ne 321 42)7% 25| 33,8%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IUkoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za [da 6 8,0% 7 9,5%
pomo¢: bratu ne 69 92,0% 67| 90,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 7 9,3% 8| 10,8%
pomo¢: sestri ne 68| 90,7% 66| 89,2%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 28 37,3% 29| 39,2%
pomo¢: prijatelju/ prijateljici ne 47| 62,7% 45| 60,8%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 19 25,3% 23| 31,1%
pomoc¢: nastavniku/ nastavnici ne 56| 74,7% 51| 68,9%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 8 10,7% 151 20,3%
pomo¢: pedagogu/ psihologu u skoli ne 67| 89,3% 591 79,7%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za (da 3 4,0% 2 2,7%
pomo¢: nekom drugom. Kome ne 721 96,0% 721 97,3%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
IUkoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za [da 13 17,3% 7 9,5%
pomo¢: nikome Ine 62 82,7% 67| 90,5%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 0 0,0% 1 1,4%
od vrsnjaka slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, Stipanje,  |skoro svaki dan 1 1,4% 1 1,4%
pljuvanje, guranje, unistavanje stvari onekad 15| 20,3% 19| 25,7%
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nikad 58| 784% 53] 71,6%

[Ukupno 74| 100,0% 74| 100,0%

Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 0,0% 1 1,4%
od vrsnjaka slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, skoro svaki dan 0,0% 1 1,4%
prijetnje, ismijavanje onekad 19] 257%| 26| 351%
nikad 551 743% 46| 62,2%

[Ukupno 74| 100,0% 74| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 0,0% 1 1,4%
od vrSnjaka slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, [skoro svaki dan 5,3% | 1,4%
iskljucivanje iz grupa na druStvenim mrezama onekad 18] 24,0% 30| 40,5%
nikad 53| 70,7% 42| 56,8%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 1 1,3% 0 0,0%
od vr$njaka slijedece: krada i oduzimanje novaca skoro svaki dan 0 0,0% 0 0,0%
ponekad 1 1,3% 0 0,0%

nikad 731 97.3% 74| 100,0%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 0 0,0% 0,0%
od vrnjaka slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili skoro svaki dan 1 1,3% 0,0%
nacionalnoj osnovi onekad 2 2,7% 0,0%
nikad 721 96,0% 74| 100,0%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome [svaki dan 1 1,3% 0 0,0%
od vrSnjaka slijedece: slanje uznemirujuéih poruka i skoro svaki dan 1 1,3% 0,0%
fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tudih ponekad 4 5,3% 4 5,4%
privatnih podataka ili neistina putem interneta nikad 69| 92.0% 70| 94,6%
[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana ucinio neki drugi  |svaki dan 0,0% 0,0%
oblik nasilja nekome od vr$njaka i o ¢emu se radilo skoro svaki dan 0,0% 0,0%
onekad 2.,7% 8,1%

nikad 73| 97.3% 68| 91,9%

[Ukupno 75| 100,0% 74| 100,0%

U tablici 2. prikazani su podaci iz anketnog upitnika izmedu ispitanika urbanih i ruralnih

sredina. Postocima su izrazeni podaci o ucestalosti ¢injenja 1 trpljenja nasilja, kao 1 o tome $to

su ispitanici napravili ukoliko im se neSto dogodilo, tko im je pokusao pomo¢i, s kim su

razgovarali kao 1 podaci o tome kome bi se obratili za pomoc¢.
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Tablica 3. Hi kvadrat test s obzirom na promatrane Skole

Skola

Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio  [Chi-square 1,185
slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, guranje, df 3
unistavanje stvari Sig. , 757
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio  |[Chi-square ,638
slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje df 3

Sig. ,888
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio Chi-square ,888
slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa  |df 3
na drustvenim mrezama Sig. ,828
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio  |Chi-square 2,001
slijedece: krada i oduzimanje novaca df 3

Sig. ,572
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio  |[Chi-square ,643
slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi df 2

Sig. , 7125
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio Chi-square 1,537
slijedece: dobivanje uznemirujucih poruka ili fotografija mobitelom ili |df 3
putem interneta, objavljivanje tvojih privatnih podataka ili neistina Sig. ,674

utem interneta

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio Chi-square 5,154
neki drugi oblik nasilja i o ¢emu se radilo df 3

Sig. ,161
IUkoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog Sto si napravio: niSta  [Chi-square 6,167

df 1

Sig. ,013"
\Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog sto si napravio: rekao  [Chi-square 2,895
da prestane df 1

Sig. ,089
IUkoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog sto si napravio: udario |[Chi-square 1,465
ga df 1

Sig. ,226
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: rekao  |Chi-square 3,185
roditeljima df 1

Sig. ,074
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: rekao  |Chi-square 4,823
prijatelju/prijateljici df 1

Sig. ,028"
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Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: rekao  |Chi-square ,284
nastavniku/ nastavnici df 1
Sig. ,594
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: rekao  |Chi-square ,000
nekom drugom. Kome df 1
Sig. ,989
\Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si napravio: ne Chi-square 1,190
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. 275
Ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: otac  |Chi-square ,202
df 1
Sig. ,653
Ako si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: majka |Chi-square ,337
df 1
Sig. ,562
Ako si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: brat  |Chi-square 3,028
df 1
Sig. ,082
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: sestra [Chi-square 2,181
df 1
Sig. ,140
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square 4,549
prijatelj/ prijateljica df 1
Sig. ,033"
Ako si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,401
nastavnik/ nastavnica df 1
Sig. ,527
Ako si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square 1,108
pedagog/ psiholog u skoli df 1
Sig. ,293
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: netko |Chi-square ,000
drugi df 1
Sig. ,989
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: nisam |Chi-square ,623
razgovarao o tome df 1
Sig. ,430
Ako si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: ne Chi-square ,355
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. ,551
Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoc¢i: otac Chi-square ,404
df 1
Sig. ,525
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IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: majka Chi-square 1,663
df 1
Sig. ,197
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: brat Chi-square 4,841
df 1
Sig. ,028"
Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomocdi: sestra Chi-square ,000
df 1
Sig. ,982
Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomoci: prijatelj/ Chi-square 4,278
prijateljica df 1
Sig. ,039"
Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: nastavnik/ |Chi-square 311
nastavnica df 1
Sig. ,577
Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: pedagog/  |Chi-square ,392
psiholog u Skoli df 1
Sig. ,531
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomodi: netko drugi [Chi-square ,840
df 1
Sig. ,359
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: ne Chi-square ,066
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. , 797
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: ocu [Chi-square 1,933
df 1
Sig. ,164
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square 1,244
majci df 1
Sig. ,265
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square ,100
bratu df 1
Sig. ,752
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square ,090
sestri df 1
Sig. ,764
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square ,054
prijatelju/ prijateljici df 1
Sig. 816
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square ,608
nastavniku/ nastavnici df 1
Sig. ,436
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Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square 2,632
pedagogu/ psihologu u skoli df 1
Sig. ,105
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square ,193
nekom drugom. Kome df 1
Sig. ,660
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: Chi-square 1,987
nikome df 1
Sig. ,159
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsSnjaka [Chi-square 1,696
slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, tipanje, pljuvanje, guranje, df 3
uniStavanje stvari Sig. ,638
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka [Chi-square 3,891
slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje df 3
Sig. 273
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vr$njaka |Chi-square 7,067
slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa  |df 3
na druStvenim mreZama Sig. ,070
Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka [Chi-square 2,000
slijedece: krada i oduzimanje novaca df 2
Sig. ,368
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka |Chi-square 3,021
slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi df 2
Sig. 221
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka |Chi-square 2,001
slijedece: slanje uznemirujuéih poruka i fotografija mobitelom ili putem |df 3
interneta, objavljivanje tudih privatnih podataka ili neistina putem Sig. ,572
interneta
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana ucinio neki drugi oblik nasilja |Chi-square 2,171
nekome od vrSnjaka i o cemu se radilo df 1
Sig. ,141

*. The Chi-square statistic is significant at the ,05 level.

Pogleda li se razina signifikantnosti kod pitanja ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog
Sto si napravio: nista, ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog sto si napravio: rekao
prijatelju/prijateljici, ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: prijatelj/
prijateljica, ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: brat, ako su ti se takve
stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: prijatelj/ prijateljica moze se uociti kako vrijednost
Hi kvadrat testa iznosi p<0,05, Sto znaci da je uocena statisticki znacajna razlika s obzirom na

promatrane skole.
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Tablica 4. Usporedba s obzirom na spol ispitanika

Spol
M Z
N % N %

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 4 5,5%| 2 2,6%
vrSnjaka dozivio slijedeée: udaranje, Cupanje za kosu, skoro svaki dan 11,0% | 10| 13.2%
Stipanje, pljuvanje, guranje, unistavanje stvari onekad 28| 384%| 20| 26,3%
nikad 33| 452%| 44| 57,9%

Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 5 6,8%| 5 6,6%
vrSnjaka dozivio slijedeée: vrijedanje, ruganje, skoro svaki dan 7 9,6% | 15| 19,7%
zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje ponekad 351 47.9% | 37| 48,7%
nikad 26| 35,6%]| 19| 25,0%

Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 1 1,4%| 2 2,6%
vrSnjaka dozivio slijedeée: izbjegavanje, ignoriranje, skoro svaki dan 5 6,8% | 15| 19,7%
ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa na drustvenim mrezama [ponekad 21| 28.8%| 31| 40,8%
nikad 46| 63,0%| 28| 36,8%

Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%

Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 0 0,0%| 1 1,3%
vr$njaka dozivio slijedeée: krada i oduzimanje novaca skoro svaki dan 0 0,0% 1 1,3%
onekad 5 6,8%| 5 6,6%

nikad 68| 93,2%]| 69| 90,8%

Ukupno 73| 100,0% | 76| 100,0%

Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 0,0% 3,9%
vrSnjaka dozivio slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj |skoro svaki dan 0,0%| 0 0,0%
ili nacionalnoj osnovi onekad 9,6% 9,2%
nikad 66| 90,4%| 66| 86,8%

Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 0 0,0%| 1 1,3%
vrSnjaka dozivio slijedeée: dobivanje uznemirujucih skoro svaki dan 0 0,0%| 2 2,6%
poruka ili fotografija mobitelom ili putem interneta, onekad 10| 13,7%| 17| 22,4%
objavljivanje tvojih privatnih podataka ili neistina putem  |pikad 63| 86,3%| 56| 73,7%
interneta Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih svaki dan 3 4,1% 1 1,3%
vrSnjaka dozivio neki drugi oblik nasilja i o ¢emu se radilo |skoro svaki dan 3 4,1%| 4 5,3%
onekad 11 15,1%| 11| 14,5%

nikad 56| 76,7%| 60| 78,9%

Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
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Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si da 10 13,7%| 8] 10,5%
napravio: nista ne 63 86,3% | 68| 89,5%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si da 21| 28,8%| 20| 26,3%
napravio: rekao da prestane ne 521 T71,2%| 56| 73,7%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 12 164%| 9| 11,.8%
napravio: udario ga ne 61 83,6% | 67| 88,2%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 13 17,8% | 22| 28,9%
napravio: rekao roditeljima ne 60 82,2%| 54| 71,1%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 7 9,6% | 19| 25,0%
napravio: rekao prijatelju/prijateljici ne 66| 90,4%| 57| 75,0%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 7 9,6% | 11| 14,5%
napravio: rekao nastavniku/ nastavnici ne 66| 90,4%| 65| 85,5%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si da 0 0,0%| 4 5,3%
napravio: rekao nekom drugom. Kome ne 73| 100,0% | 72| 94,7%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si da 34| 46,6% | 29| 382%
napravio: ne dogadaju mi se takve stvari ne 39| 534%| 47| 61,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 15| 20,5%| 15| 19,7%
to bio: otac ne 58 79,5% | 61| 80,3%
Ukupno 73| 100,0%| 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 22| 30,1%| 27| 35,5%
to bio: majka ne 51 69,9% | 49| 64,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je |da 4 55%]| 5 6,6%
to bio: brat ne 69 94,5% | 71| 93,4%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je |da 5 6,8%| 8| 10,5%
to bio: sestra ne 68 932%| 68| 89,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
|Ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je |da 11 15,1%| 26| 34,2%
to bio: prijatelj/ prijateljica ne 62| 849%]| 50| 65,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 4 5,5%| 6 7,9%
to bio: nastavnik/ nastavnica ne 69 94,5% | 70| 92,1%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

28



IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 2 2,7% | 7 9,2%
to bio: pedagog/ psiholog u skoli ne 711 97,3%]| 69| 90,8%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 0 0,0%| 4 5,3%
to bio: netko drugi ne 731 100,0% | 72| 94,7%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 8 11,0%| 7 9,2%
to bio: nisam razgovarao o tome ne 65 89,0%| 69| 90,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je |da 33| 452% | 29| 38.2%
to bio: ne dogadaju mi se takve stvari ne 40| 54.8%| 47| 61,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 17] 233%]| 16| 21,1%
jpomo¢i: otac ne 56 76,7% | 60| 78,9%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 22| 30,1%| 25| 32,9%
[pomo¢i: majka ne 51 69,9% | 51| 67,1%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 4 5,5%| 4 5,3%
[pomo¢i: brat ne 69| 94,5%| 72| 94,7%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 3 4,1%| 7 9,2%
[pomo¢i: sestra ne 701 959%]| 69| 90,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 13 17,8% | 28| 36,8%
pomoci: prijatelj/ prijateljica ne 60| 82,2%| 48| 63.2%
Ukupno 73| 100,0%| 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao da 6 82% | 10| 132%
[pomoc¢i: nastavnik/ nastavnica ne 67| 91,8%| 66| 86,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao da 3 4,1%| 9| 11,8%
pomoci: pedagog/ psiholog u skoli ne 701 959%| 67| 88,2%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao da 4 55%| 7 9,2%
pomoci: netko drugi ne 69| 94,5%| 69| 90,8%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusSao da 36| 49,3%| 30| 39,5%
pomoci: ne dogadaju mi se takve stvari ne 371 50,7%| 46| 60,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 31 42.5% | 39| 51,3%
za pomo¢: ocu ne 42 57,5% | 37| 48,7%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
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Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 38 52,1% | 54| 71,1%
za pomo¢: majci ne 35] 479%| 22| 28,9%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%

Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 9 12,3%| 4 5,3%
za pomoc: bratu ne 64| 87,7%| 72| 94,7%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%

[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 4 55%| 11 14,5%
za pomoc¢: sestri ne 69| 94,5%| 65| 85,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 19 26,0% | 38| 50,0%
za pomo¢: prijatelju/ prijateljici ne 54| 74,0%]| 38| 50,0%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 19| 26,0%| 23| 30,3%
za pomo¢: nastavniku/ nastavnici ne 54 74,0% | 53| 69,7%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%

Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 10 13,7% | 13| 17,1%
za pomoc¢: pedagogu/ psihologu u Skoli ne 63| 86,3%| 63| 82,9%
Ukupno 73] 100,0%| 76| 100,0%

[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 1 1,4% 4 5,3%
za pomo¢: nekom drugom. Kome ne 721 98,6%| 72| 94,7%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio |da 9 12,3% | 11 14,5%
za pomo¢: nikome ne 64 87,7% | 65| 85,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 1 1,4%| 0 0,0%
nekome od vrsnjaka slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, |skoro svaki dan 1 1,4%| 1 1,3%
Stipanje, pljuvanje, guranje, unistavanje stvari onekad 18| 250%| 16| 21,1%
nikad 521 722%| 59| 77,6%

Ukupno 72| 100,0% | 76| 100,0%

Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 1 1,4% 0,0%
nekome od vrSnjaka slijedece: vrijedanje, ruganje, skoro svaki dan 1 1,4% 0,0%
zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje onekad 21 29.2% | 24| 31,6%
nikad 49| 68,1%| 52| 68,4%

Ukupno 72| 100,0%| 76| 100,0%

Koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 0 0,0%] 1 1,3%
nekome od vr$njaka slijedece: izbjegavanje, ignoriranje,  [skoro svaki dan 2 2, 7% | 3 3,9%
ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama [ponekad 20| 274%| 28| 36,8%
nikad 51| 69,9%| 44| 57.9%

Ukupno 73| 100,0%| 76| 100,0%

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 0,0% 1 1,3%
nekome od vr$njaka slijedece: krada i oduzimanje novaca |skoro svaki dan 0,0% 0,0%
onekad 1 1,4% 0,0%
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nikad 721 98,6%| 75| 98,7%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 0,0%| 0 0,0%
nekome od vr$njaka slijedece: vrijedanje na religijskoj, skoro svaki dan 0,0%| 1 1,3%
rasnoj ili nacionalnoj osnovi onekad 1 1,4%| 1 1,3%
nikad 72| 98,6%| 74| 97,4%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio svaki dan 1 1,4%| 0 0,0%
nekome od vrsnjaka slijedece: slanje uznemirujucih poruka |skoro svaki dan 0 0,0%| 1 1,3%
i fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje  |ponekad 1 1,4%| 7 9,2%
tudih privatnih podataka ili neistina putem interneta nikad 71 97,3% | 68| 89,5%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%
Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana ucinio neki drugi [svaki dan 0 0,0%] 0 0,0%
oblik nasilja nekome od vrsnjaka i o ¢emu se radilo skoro svaki dan 0 0,0%] 0 0,0%
ponekad 6 8,2% 2 2,6%
nikad 67| 918%| 74| 97,.4%
Ukupno 73] 100,0% | 76| 100,0%

U tablici 4. prikazani su podaci iz anketnog upitnika izmedu ispitanika po spolu. Postocima su

izrazeni podaci o ucestalosti ¢injenja i trpljenja nasilja, kao i1 o tome S$to su ispitanici napravili

ukoliko im se nesto dogodilo, s kim su razgovarali, tko im je pokusao pomo¢i, kao i podaci o

tome kome bi se obratili za pomo¢.

Tablica 5: Hi kvadrat test s obzirom na spol ispitanika

Spol

IKoliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka Chi-square 3,735
dozivio slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, df 3
guranje, unistavanje stvari Sig. ,292
IKoliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka Chi-square 3,995
dozivio slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, df 3
ismijavanje Sig. ,262
IKoliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio |Chi-square 11,579
slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz df 3
grupa na druStvenim mrezama Sig. ,009"
IKoliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka Chi-square 1,948
dozivio slijedece: krada i oduzimanje novaca df 3

Sig. ,583
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IKoliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka Chi-square 2,941
dozivio slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj df 2
osnovi Sig. ,230
IKoliko Eesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio [Chi-square 5,168
slijedece: dobivanje uznemirujuéih poruka ili fotografija mobitelom |df 3
ili putem interneta, objavljivanje tvojih privatnih podataka ili Sig. ,160
neistina putem interneta
IKoliko esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio [Chi-square 1,221
neki drugi oblik nasilja i o ¢emu se radilo df 3
Sig. ,748
[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si napravio: Chi-square ,353
niSta df 1
Sig. ,553
[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: Chi-square ,112
rekao da prestane df 1
Sig. ,738
[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: Chi-square ,650
udario ga df 1
Sig. ,420
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si napravio: Chi-square 2,571
rekao roditeljima df 1
Sig. ,109
[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog Sto si napravio: Chi-square 6,139
rekao prijatelju/prijateljici df 1
Sig. ,013"
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog $to si napravio: Chi-square ,836
rekao nastavniku/ nastavnici df 1
Sig. ,360
Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog §to si napravio: Chi-square 3,948
rekao nekom drugom. Kome df 1
Sig. ,047"
[Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog Sto si napravio: ne  |Chi-square 1,081
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. ,298
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,015
otac df 1
Sig. ,902
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,490
majka df 1
Sig. ,484
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: brat |Chi-square ,079
df 1
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Sig. , 778
IAko si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,632
sestra df 1
Sig. 427
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square 7,309
prijatelj/ prijateljica df 1
Sig. ,007"
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,347
nastavnik/ nastavnica df 1
Sig. ,556
IAko si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square 2,747
pedagog/ psiholog u skoli df 1
Sig. ,097
IAko si razgovarao s nekim o tome §to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square 3,948
netko drugi df 1
Sig. ,047"
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: Chi-square ,126
nisam razgovarao o tome df 1
Sig. ,723
IAko si razgovarao s nekim o tome $to ti se dogada, tko je to bio: ne |Chi-square ,761
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. ,383
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoéi: otac Chi-square ,108
df 1
Sig. ,743
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i: majka  [Chi-square ,131
df 1
Sig. 17
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: brat Chi-square ,003
df 1
Sig. ,953
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomoc¢i: sestra  |Chi-square 1,547
df 1
Sig. 214
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: prijatelj/ (Chi-square 6,763
prijateljica df 1
Sig. ,009"
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomoci: Chi-square ,948
nastavnik/ nastavnica df 1
Sig. ,330
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomo¢i: Chi-square 3,007
pedagog/ psiholog u skoli df 1
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Sig. ,083
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: netko  |Chi-square , 758
drugi df 1
Sig. ,384
IAko su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: ne Chi-square 1,462
dogadaju mi se takve stvari df 1
Sig. ,227
Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: |Chi-square 1,171
ocu df 1
Sig. ,279
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: |Chi-square 5,689
majci df 1
Sig. 017"
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: |Chi-square 2,334
bratu df 1
Sig. ,127
\Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: [Chi-square 3,327
sestri df 1
Sig. ,068
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: [Chi-square 9,059
prijatelju/ prijateljici df 1
Sig. ,003
\Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: [Chi-square ,330
nastavniku/ nastavnici df 1
Sig. ,566
\Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: [Chi-square ,331
pedagogu/ psihologu u Skoli df 1
Sig. ,565
\Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: [Chi-square 1,740
nekom drugom. Kome df 1
Sig. ,187
[Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: |Chi-square ,147
nikome df 1
Sig. ,701
IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Chi-square 1,452
vrSnjaka slijedece: udaranje, Cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, df 3
guranje, uniStavanje stvari Sig. ,693
IKoliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Chi-square 2,183
vrSnjaka slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, df 3
ismijavanje Sig. ,535
Chi-square 2,990
df 3
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IKoliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Sig. ,393
vrSnjaka slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje,

iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama

IKoliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Chi-square 2,002
vrSnjaka slijedece: krada i oduzimanje novaca df 2

Sig. ,368
Koliko €esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Chi-square ,967
vrSnjaka slijedece: vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj df 2
0snovi Sig. ,617
IKoliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od Chi-square 6,507
vr$njaka slijedece: slanje uznemirujucih poruka i fotografija df 3
mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tudih privatnih Sig. ,089

odataka ili neistina putem interneta

Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana ucinio neki drugi oblik Chi-square 2,288
nasilja nekome od vr$njaka i o ¢emu se radilo df 1
Sig. ,130

*_ The Chi-square statistic is significant at the ,05 level.

Pogleda li se razina signifikantnosti kod pitanja koliko cesto si u posljednjih godinu dana od
svojih vrsnjaka doZivio slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa
na drustvenim mrezama, ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog Sto si napravio: rekao
prijatelju/prijateljici, ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog sto si napravio: rekao
nekom drugom. Kome, ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio: prijatelj/
prijateljica, Ako si razgovarao s nekim o tome sto ti se dogada, tko je to bio: netko drugi, ako
su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci: prijatelj/ prijateljica, ukoliko bi ti se
takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomoc¢: majci, ukoliko bi ti se takve stvari
dogadale, kome bi se obratio za pomo¢: prijatelju/ prijateljici moze se uociti kako vrijednost
Hi kvadrat testa iznosi p<0,05, Sto znaci da je uocena statisticki znacajna razlika s obzirom na
spol ispitanika.

Odgovor na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio
slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim

mrezama, grafiCki je prikazan na slici 3.
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Slika 3. Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka doZivio slijedece: izbjegavanje, ignoriranje,

ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama

Kod pitanja s kim Zivis 85,9% navodi s oba roditelja, 0,7% navodi samo s ocem, 11,4% navodi

samo s majkom, 1,3% navodi s djedom /bakom, dok 0,7% navodi s nekim drugim.

Tablica 6. Broj ispitanika s obzirom na to s kim Zive

S kim Zivis$

s oba roditelja 128 85,9%
samo s ocem 1 0,7%
samo s majkom 17 11,4%
s djedom /bakom 2 1,3%
s nekim drugim 1 0,7%
Ukupno 149 100,0%

Grafi¢ki prikaz odgovora na pitanje s kim Zivis prikazan je na slici 4.
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Odgovori na pitanje koje izvannastavne aktivnosti pohadas, prikazani su u tablici 7.

s oba roditelja Samo s ocem samo s majkom

S kim zivis

1,3% 7 1

s djedom /bakom

Slika 4. Broj ispitanika s obzirom na to s kim Zive

Tablica 7. Koje izvannastavne aktivnosti pohadas- ukupno

s nekim drugim

N %
glazba da 18 12,1%
ne 131 87,9%
Ukupno 149 100,0%
sportske aktivnosti da 87 58,4%
ne 62 41,6%
Ukupno 149 100,0%
likovne radionice da 6 4,0%
ne 143 96,0%
Ukupno 149 100,0%
ples da 7 4,7%
ne 142 95,3%
Ukupno 149 100,0%
pjevanje da 8 5,4%
ne 141 94,6%
Ukupno 149 100,0%
ostalo da 9 6,0%
ne 140 94,0%
Ukupno 149 100,0%
nemam izvannastavne aktivnosti da 34 22.8%
ne 115 77,2%
Ukupno 149 100,0%
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Najve¢i udio ispitanika navodi sportske aktivnosti (58,4%), 22,8% navodi kako nema
izvannastavnih aktivnosti, a glazbom se bavi 12,1% ispitanika. 4% ispitanika navodi kako
pohada likovne radionice, 4,7% ples, a 5,4% ispitanika pohada pjevanje. Od ostalih aktivnosti
ispitanici navode kako pohadaju folklor, jahanje, borilacke vjeStine, Crveni kriz, ribolov,

pecanje, tehnicku grupu i geografiju

Tablica 8. Broj ispitanika po izvannastavnim aktivnostima

N %
Izvannastavne aktivnosti - 0 34 22,8%
ukupno 1 97 65,1%
2 16 10,7%
3 2 1,3%
Total 149 100,0%

1z prikazane tablice vidljivo je da 22,8% ne pohada niti jednu aktivnost, 65,1% pohada jednu
aktivnost, 10,7% pohada 2 aktivnosti, dok 1,3% pohada 3 aktivnosti, Sto je graficki prikazano

na slici 5.
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0 1 2 3

lzvannastavne aktivhosti - ukupno

Slika 5. Broj ispitanika s obzirom na izvannastavne aktivnosti
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Na otvoreno pitanje Sto ti mislis da bi trebalo poduzeti da vrsnjacko nasilje ne bude ucestala
pojava koja cesto ima vrlo teske posljedice cak i tijekom citavog Zivota osobe koja je bila zrtva
ispitanici su davali odgovore kao: bolje odgojiti dijete, kazniti nasilnika, da budu stroze kazne,
da roditelji budu strozi, da ucitelji budu strozi, dati odgojne mjere jer su mobiteli problem
nasilja, od malena uciti djecu da to nije dobro, odrzavati predavanja, razgovarati, uciti djecu o

njihovim osjecajima i kako bi trebali kontrolirati ljutnju.

Na otvoreno pitanje Sto mislis da bi trebalo poduzeti kada je netko nasilnik, ispitanici su
odgovarali: boriti se, re¢i roditeljima, nastavniku, psihologu, nekom starijem, istu¢i ga da vidi
kako je drugima, popricati s njim, poslati ga u zatvor, pitati ga ako mu treba pomo¢, odrediti
mu pedagosku mjeru, prijaviti ga, vratiti mu istom mjerom, pruziti mu stru¢nu pomoc,

razgovarati s njim.

Odgovori ispitanika na otvoreno pitanje ukoliko postoji bilo sto sto bi nam Zelio poruciti u svezi

vrsnjackog nasilja, molimo te da nam napises prikazani su u tablici 9.

Tablica 9. Ukoliko postoji bilo Sto Sto bi nam zelio poruciti u svezi vrinjackog nasilja, molimo te da nam

napises

|

Ako ste Zrtva vr$njackog nasilja obratite se osobi u koju imate najviSe povjerenja, onaj tko je nasilnik samo jos

nije odrastao i ima neku prazninu u zivotu koju prekriva nasiljem

Budimo dobri jedni prema drugima. Nemojmo sudjelovati u vr$njackom nasilju

Cak u svakoj $koli uvijek postoji netko tko ée te ismijavati

Da bi psiholozi u Skoli trebali par puta godi$nje popri¢ati s uenicima pa bi mozda bilo lakse sprijediti nasilje

Da bude posljedica i za nasilnika

Da kazete roditeljima i Skoli

Da ne hodamo sami po mracnim ulicama ili Sumama. Da djeca pripaze koga prate na druStvenim mrezama

Da nema toliko mobitela i puno elektronike ne bi bilo vr$njackog nasilja jer se to sve uci preko elektronskih

uredaja

Da se poduzmu mjere koje ¢e osvijestiti nasilnike $to rade i natjerati ih da prestanu

Da to izbjegnemo

Da to ne radimo

Da ucitelji u skoli obrate paznju ako je netko tih, miran, povucen ili odjednom popusti u skoli. Da roditelji,

ucitelji, pedagozi viSe razgovaraju s djecom

Djeca to rade jer su ljubomorna. Ne treba obracati paznju na to. Ako postane previse treba to sprijeciti

Dogada se ¢eS¢e no Sto vi mislite

Dozivjela sam vrs$njacko nasilje viSe puta i nije se nikad prekinulo jos se to dogada

Htjela bih da nasilje ne postoji u nasSim Zivotima, da budemo sretni i slobodni

Iskreno mislim da se nikog na bilo koji nacin ne bi trebalo zlostavljati jer ponekad rijeci bole vise od udarca
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Kaznjavati nasilnike

Lijepom rijeci se niSta ne postize

Molim vas da malo viSe se pobrinete za psihicko zdravlje, visSe me boli psihicki kad me netko vrijeda, rana prode

ali sjecanje ne

Mozda da se potice ljude da pri¢aju o tome, da zrtve vrSnjackog nasilja ne misle da su same

Najcesce se dogada iz dosade te provociranja

Nasilnici napadaju druge jer nemaju pametnijeg posla. Treba ih ignorirati, ne slusati ih jer su spremni reci sve

kako bi ispali vazni u drustvu

Ne budimo nasilnici !

Ne treba se sve rijesiti tu¢om

Ne zamarajte se tudim problemima

Ne zamjerajte se nikome jer ¢e vas maltretirati

Nitko ga ne zasluzuje !

Onoga koji radi probleme da izoliraju i naprave isto $to je on radio pa da vidi osje¢aj drugih pa ¢e se mozda

smiriti

Postrozite pravila kuénog reda

Preporucam da uciteljice i u€itelji slusaju ucenike i paze na njih

To utjece na mentalno zdravlje, par rijeci utje¢e puno

Trebalo bi biti manje nasilja u skoli

Trebalo bi stati jer se odredene osobe osjecaju loSe, a Skola bi trebala biti bolje mjesto za sve

Volio bih da to prestane

Vrsnjacko nasilje nije fora

Zabranio bih mobitele i stavio da svi nose istu obuc¢u

Zelim da to prestane, da se opamete i shvate malo §to rade

Zeljela bih poru¢iti djeci koja su dozivjela nasilje da se otvore i kazu nekome jer moZe postati jako opasno
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5 RASPRAVA

Vrsnjacko nasilje je oduvijek bilo prisutno, ali su se s vremenom mijenjali pristupi prema
problemu kao i oblici nasilja. Istrazivanja vezana uz problem nasilja medu vr$njacima najéesce
se provode medu ucenicima osnovnih Skole te se usporeduje odnos medu spolovima kao i oblici
zlostavljanja. Cilj ovog rada bio je istraziti postoje li razlike u Cinjenju i trpljenju vrsnjackog
nasilja u odnosu na spol kao i razlike vezane uz urbanitet.

Prvi cilj bio je istraziti javlja li se vrSnjac¢ko nasilje ¢eS¢e medu osnovnoskolcima ruralnih ili
urbanih sredina. Kad se pogleda odgovor na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana
od svojih vr$njaka dozZivio slijedece: udaranje, cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, guranje,
unistavanje stvari, vidimo da je fizicki oblik nasilja prisutan, da 3 ispitanika iz urbane sredine
taj oblik nasilja dozivljavaju svaki dan, njih 8 skoro svaki dan, a 22 ponekad, dok 3 ispitanika
ruralne sredine taj oblik nasilja dozivljavaju svaki dan, 10 skoro svaki dan, a 26 ponekad.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka doZivio slijedece:
vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje, 4 ispitanika urbane sredine odgovorilo
je da taj oblik nasilja doZivljava svaki dan, njih 11 skoro svaki dan, 38 ponekad. 6 ispitanika
ruralne sredine izjavljuje da taj oblik nasilja doZivljava svaki dan, 11 skoro svaki dan, a 34
ponekad. Iz rezultata je vidljivo da je ovaj oblik nasilja prisutan i1 podjednako zastupljen u
urbanoj 1 ruralnoj sredini.

Kad se pogledaju odgovori na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih
vrsnjaka dozivio slijedece: izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na
drustvenim mrezama, vidi se da 2 ispitanika urbane sredine dozivljava svaki dan, 11 skoro svaki
dan, a 24 ponekad. Sto se ti¢e ruralne sredine, 1 ispitanik doZivljava svaki dan, 9 skoro svaki
dan, 28 ponekad, sto pokazuje da je ovaj oblik nasilja podjednako zastupljen u obje sredine.

1 ispitanik urbane sredine odgovorio je na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od
svojih vrsnjaka dozZivio slijedece: krada i oduzimanje novaca da to dozivljava svaki dan, 1
ispitanik skoro svaki dan, 5 ponekad, dok u ruralnoj sredini 5 ispitanika odgovara da to
doZivljavaju ponekad $to je za mali postotak manje nego u urbanoj sredini.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozZivio slijedece:
vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi, 2 ispitanika urbane sredine odgovorilo
je da to dozivljava svaki dan, a 8 ponekad, dok 1 ispitanik ruralne sredine izjavljuje da to
dozivljava svaki dan, dok njih 6 njih dozivljava ponekad, Sto pokazuje da je ovaj oblik nasilja
u vec¢em postotku prisutan medu ucenicima urbane sredine, $to se moze objasniti i moguc¢om

¢injenicom da su djeca u ruralnim sredinama vise religiozna.
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Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozZivio slijedece:
dobivanje uznemirujucih poruka ili fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje
tvojih privatnih podataka ili neistina putem interneta, 1 ispitanik urbane sredine odgovorio je
da to dozivljava skoro svaki dan, 12 ponekad, dok u ruralnoj sredini 1 ispitanik takav oblik
nasilja dozivljava svaki dan, 1 skoro svaki dan, a 15 ponekad.

Kad pogledamo ¢injenje vrsnjackog nasilja, na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana
napravio nekome od vrsnjaka slijedece: udaranje, cupanje za kosu, stipanje, pljuvanje, guranje,
unistavanje stvari, 1 ispitanik urbane sredine odgovorio je da to radi skoro svaki dan, 15 njih
ponekad, dok 1 ispitanik ruralne sredine odgovorio je da to radi svaki dan, 1 skoro svaki dan, a
19 ponekad $to je za mali postotak vise nego u urbanoj sredini.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje, 19 ispitanika urbane sredine
odgovorilo je da to radi ponekad, a Sto se ti¢e ruralne sredine, 1 ispitanik to radi svaki dan, 1
skoro svaki dan, dok njih 26 to radi ponekad, Sto ukazuje na to da ovaj oblik nasilja vrse ¢esce
ucenici u ruralnoj sredini.

Pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mrezama, 4
ispitanika urbane sredine odgovara da to rade drugima skoro svaki dan, 18 njih ponekad, dok 1
ispitanik ruralne sredine izjavljuje da to radi svaki dan, 1 skoro svaki dan, a 30 ponekad, Sto
pokazuje da se ovaj oblik nasilja ¢eS¢e javlja u ruralnoj sredini.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
krada i oduzimanje novaca, 1 ispitanik urbane sredine to radi svaki dan, 1 ponekad, dok u
ruralnoj sredini niti jedan ispitanik prema drugima ne provodi ovaj oblik nasilja. U prilog
ovome govori moguca €injenica da su djeca u seoskim sredinama vise voljna pomo¢i drugima,
a ne oduzimati od njih.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi, 1 ispitanik urbane sredine izjavio je da
to radi skoro svaki dan, 2 ispitanika povremeno, dok u ruralnoj sredini niti jedan ispitanik ne
koristi ovaj oblik nasilja §to moze ukazivati na to da djeca u seoskim sredinama vise postuju
kulturoloske razli¢itosti medu ljudima.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
slanje uznemirujucih poruka i fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tudih

privatnih podataka ili neistina putem interneta, iz urbane sredine 1 ispitanik odgovorio je da to
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radi svaki dan, 1 skoro svaki dan, 4 ponekad, dok 4 ispitanika ruralne sredine ovaj oblik nasilja
primjenjuju ponekad.

Drugi cilj je bio istraziti postoje li spolne razlike u ucestalosti ¢injenja fizickog, verbalnog,
socijalnog, ekonomskog, kulturalnog i elektronickog nasilja, a tre¢i cilj postoje li spolne razlike
u ucestalosti trpljenja fizickog, verbalnog, socijalnog, ekonomskog, kulturalnog i elektroni¢kog
nasilja.

Kad se pogledaju rezultati u odnosu na spol, na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu
dana od svojih vrsnjaka dozZivio slijedece: udaranje, cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje,
guranje, unistavanje stvari, 4 ispitanika muskog spola odgovorilo je svaki dan, 8 ispitanika
skoro svaki dan, 28 ponekad. S druge strane, 2 ispitanika Zenskog spola odgovorilo je da je
ovakav oblik nasilja dozivjelo svaki dan, 10 skoro svaki dan, a 20 ponekad, $to prema ovim
podacima ukazuje da djeCaci CeS¢e dozivljavaju ovaj oblik nasilja Sto potvrduju i mnoga
istrazivanja (18).

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio slijedece:

vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje, 5 ispitanika muskog spola odgovorilo

je da je ovakav oblik nasilja dozivjelo svaki dan, 7 skoro svaki dan, 35 ponekad. 5 ispitanika
zenskog spola odgovorilo je da su ovaj oblik nasilja doZivjeli svaki dan, njih 15 skoro svaki

dan, 37 ponekad $to pokazuje da djevojcCice CeS¢e dozivljavaju ovaj oblik nasilja (18).

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozZivio slijedece:

izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mreZama, 1

ispitanik muskog spola odgovorio je svaki dan, 5 ispitanika skoro svaki dan, 21 ponekad, dok

su 2 ispitanika zenskog spola odgovorila da ovaj oblik nasilja dozivljavaju svaki dan, 15 skoro

svaki dan, a 31 ponekad te je iz navedenog vidljivo da djevojCice u vecoj mjeri dozivljavaju

ovaj oblik nasilja Sto i potvrduje statisticki znacajna razlika u ovom istraZivanju.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka doZivio slijedece: krada

i oduzimanje novaca, 5 ispitanika muSkog spola odgovorilo je da ponekad dozivljava ovaj oblik

nasilja, dok je 1 ispitanik Zenskog spola odgovorio da ovaj oblik dozivljava svaki dan, 1 skoro

svaki dan, 5 njih ponekad.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozZivio slijedece:

vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi, 7 ispitanika muskog spola odgovorilo

je ponekad, 3 ispitanika zenskog spola odgovorilo je da dozivljava svaki dan, dok 7 njih

dozivljava ponekad $to ukazuje da djevojCice u malom postotku ¢esce dozivljavaju ovaj oblik

nasilja.
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Kad pogledamo rezultate obzirom na spolne razlike, na pitanje koliko cesto si u posljednjih
godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio slijedece: dobivanje uznemirujucih poruka ili
fotografija mobitelom ili putem interneta, objavijivanje tvojih privatnih podataka ili neistina
putem interneta, 10 ispitanika muskog spola odgovorilo je da dozivljava ponekad, dok 1
ispitanik zenskog spola dozivljava svaki dan, 2 skoro svaki dan, 17 ponekad, §to pokazuje da
djevojcice Ces¢e dozivljavaju ovaj oblik nasilja.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
udaranje, cupanje za kosu, Stipanje, pljiuvanje, guranje, unistavanje stvari, 1 ispitanik muskog
spola odgovorio je da ovaj oblik nasilja vr$i svaki dan, 1 skoro svaki dan, a 18 ponekad. 1
ispitanik zenskog spola odgovorio da ovaj oblik vrs$i nad drugom djecom skoro svaki dan, 16
njih to radi ponekad. Djecaci ceSce koriste fizicku agresiju koja dovodi do boli ili tjelesnih
ozljeda (39).

Kad se pogledaju rezultati pitanja koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome
od vrsnjaka slijedece: vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje,1 ispitanik
muskog spola odgovorio je da to drugima radi svaki dan, 1 skoro svaki dan, dok njih 21 to radi
ponekad. Kad pogledamo ispitanike zZenskog spola, 24 njih to povremeno radi drugima.

Na pitanje koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, iskljucivanje iz grupa na drustvenim mreZama, 2
ispitanika muskog spola je odgovorilo da to radi skoro svaki dan, 20 njih to radi povremeno,
dok 1 ispitanik Zenskog spola to radi svaki dan, 3 skoro svaki dan, a 28 ponekad.

Na pitanje koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
krada i oduzimanje novaca, 1 ispitanik muskog spola izjavio je da to radi ponekad, dok 1
ispitanik Zenskog spola izjavljuje da to radi svaki dan.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
vrijedanje na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi, 1 ispitanik muskog spola navodi da to
radi povremeno, a 1 ispitanik zenskog spola to radi skoro svaki dan, a 1 ponekad.

Na pitanje koliko cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece:
slanje uznemirujucih poruka i fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tudih
privatnih podataka ili neistina putem interneta, 1 ispitanik muskog spola navodi da to radi
svaki dan, 1 ponekad. Sto se ti¢e ispitanika Zenskog spola, 1 izjavljuje da to radi skoro svaki
dan, a 7 njih povremeno.

Na pitanje koliko Cesto si u posljednjih godinu dana ucinio neki drugi oblik nasilja nekome od
vr§njaka i o cemu se radilo, 3 ispitanika muskog spola izjavilo je da to radi svaki dan, 3 skoro

svaki dan, 11 ponekad. 1 ispitanik Zenskog spola odgovorio je da drugima radi svaki dan, 4
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skoro svaki dan, 11 ponekad. Drugi oblici nasilja koje ispitanici navode su iskoriStavanje,
gadanje, prijetnje, razni nazivi, Sirenje neistinitih pri¢a, osudivanje, slikanje bez dozvole,
gusenje (potezanje za vrat).

Tjelesne promjene, kao 1 promjene na socijalnom, kognitivnom pa tako i emocionalnim planu
kod mlade osobe uvjetuje promjene u dozivljavanju slike o sebi te sve to moze odrediti njezino
ponasanje (18).

Na pitanje ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog sto si napravio, 10 ispitanika
muskog spola izjavilo je da nisu napravili nista, 21 rekao nasilniku da prestane, 12 udario ga,
13 rekao roditeljima, 7 rekao prijatelju/prijateljici, 7 rekao nastavniku/nastavnici. 8§ ispitanika
zenskog spola izjavilo je da nisu poduzeli nista, 20 rekao da prestane, 8 udario ga, 22 rekao
roditeljima, 19 rekao prijatelju/prijateljici, 11 rekao nastavniku/nastavnici. Ukoliko se
usporede Skole, vidi se da 14 ucenika iz grada nije poduzelo niSta Sto pokazuje 1 statisticki
znacajnu razliku §to moZe ukazivati na to da ucenici u ruralnim sredinama viSe vjeruju da im
netko moze pomoci pa su stoga i viSe spremni potraziti pomo¢. Isto tako se moze zakljuciti da
djevojcice lakse poduzimaju nesto ukoliko su zrtve, privrZenije su roditeljima nego djecaci, a
veliku ulogu u njihovom Zivotu igraju i prijatelji i prijateljice Sto pokazuje i statisticki znacajna
razlika djevoj¢ica u ruralnim sredinama prema prijateljima. Prema nekim ranijim
istrazivanjima, djevojcice su u velikoj mjeri bile manje spremne govoriti i poduzeti nesto u
vezi nasilja, a sve se pripisivalo ili druStvenim normama ili poimanju Zenskog spola kao manje
nasilnog (38).

Na pitanje ako si razgovarao s nekim o tome sto ti se dogada, tko je to bio, 58 ispitanika muskog
spola izjavilo je da je to bio otac, 22 majka, 4 brat, 5 sestra, 11 prijatelj/prijateljica, 4
nastavnik/nastavnica, 2 pedagog/psiholog u skoli. 61 ispitanik Zenskog spola je na ovo pitanje
dao odgovor da je razgovarao s ocem, 27 s majkom, 5 s bratom, 8 s sestrom, 26 s prijateljem/
prijateljicom, 6 s nastavnikom/ nastavnicom, a 7 ispitanika razgovaralo je s pedagogom/
psihologom u Skoli. Kad se usporede rezultati Skola vidljivo je da se ucenici iz urbanih 1
ruralnih sredina za pomoc¢ otprilike podjednako obrac¢aju ocu 1 majci dok se djevojcCice ruralnih
sredina ipak za razgovor u nesto vecoj mjeri obracaju prijateljima Sto pokazuje i statisticki
znacajna razlika i ukazuje na to da se djevoj€ice u ruralnim sredinama viSe medusobno druze
te mozda imaju viSe prijatelja/prijateljica s kojima mogu razgovarati i povjeriti im se. [z ovih
rezultata se moze zakljuciti da djevojCice c¢eSce razgovaraju s ocem kao ja¢im c¢lanom 1
nositeljem obitelji, zatim majkom kojoj su privrZenije. Isto tako djevojCice se Cesce od djecaka
povjeravaju nastavniku i1 pedagogu/ psihologu u skoli. U prilog tome ide Cinjenica da je

jednakost spolova utjecala na promjenu tradicionalnog pogleda na nasilje kao pretezno musku
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osobinu, a mlade generacije djevoj¢ica otvorenije govore o svojim problemima i agresivnosti
(39).

Na pitanje ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokusao pomoci, 17 ispitanika muskog
spola odgovorilo je otac, 22 majka, 4 brat, 2 sestra, 13 prijatelj/ prijateljica, 6 nastavnik/
nastavnica, a 3 pedagog/ psiholog u skoli. 16 ispitanika zenskog spola odgovorilo je da im je
pokusao pomo¢i otac, 25 majka, 4 brat, 7 sestra, 28 prijatelj/prijateljica, 10 nastavnik/
nastavnica i 9 ispitanika odgovorilo je da je to bio pedagog/ psiholog u skoli. U ruralnim
sredinama ucenici zenskog spola ces¢e dobivaju pomo¢ od oca, majke, ali i prijatelja Sto
pokazuje statisticki znacajna razlika. 1z rezultata je vidljivo da djevojcice CeSce traze pomoc¢
od oca zbog moguceg osjecaja zastiCenosti kao jaCeg ¢lana obitelji, a majci i1 prijateljicama su
privrzene pa od njih ¢eSce traze, ali i dobivaju pomo¢. Istrazivanja pokazuju da je majcinski
nadzor negativno povezan s vr$njackim nasiljem jer je nedostatak privrzenosti prediktor kako
za Cinjenje tako 1 za trpljenje nasilja (18).

Na pitanje ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomoc¢, 31 ispitanik
muskog spola odgovorio je da bi se obratio ocu, 38 majci, 9 bratu, 4 sestri, 19 prijatelju/
prijateljici, 19 nastavniku/ nastavnici, 10 pedagogu/ psihologu u $koli, a 9 njih se ne bi obratilo
nikome, dok je 39 ispitanika Zenskog spola odgovorilo da bi se obratilo ocu, 54 majci, 4 bratu,
11 sestri, 38 prijatelju/ prijateljici, 23 nastavniku/ nastavnici, 13 pedagogu/ psihologu u $koli,
a 11 ispitanika ne bi se za pomo¢ obratilo nikome. Statisticki zna¢ajna razlika pokazala je da
bi se ucenici Zenskog spola u ve¢oj mjeri obratili za pomo¢ majci i prijateljicama. Kad se
usporede Skole, ucenici ruralnih sredina ipak bi se u malom postotku viSe obratili ocu, majci,
nastavniku i pedagogu odnosno psihologu u §koli. U¢enici urbane sredine ipak se u nesto vecoj
mjeri ne bi za pomo¢ obratilo nikome.

Sto se ti¢e trpljenja vrinjackog nasilja, moZe se vidjeti da ucenici u ruralnim sredinama
dozZivljavaju fizicko i elektroni¢ko nasilje, a u€enici u urbanim sredinama ekonomsko i
kulturalno nasilje dok verbalno i socijalno doZivljavaju podjednako. Sto se ti¢e injenja nasilja,
ucenici u ruralnim sredinama ¢ine fizicko, verbalno i socijalno nasilje, dok ucenici u urbanim
sredinama ¢ine ekonomsko, kulturalno i elektroni¢ko nasilje. Kad se pogledaju spolne razlike,
djecaci trpe fizicko nasilje dok djevojcice trpe verbalno, socijalno, kulturalno i elektronicko
nasilje, a podjednako trpe ekonomsko nasilje. Djecaci ¢ine fizicko nasilje, a djevojcice socijalno
1 elektronicko, dok podjednako ¢ine verbalno 1 ekonomsko nasilje.

Obzirom na urbanitet, nije otkrivena statisticka znaCajnost, nasilje se dogada podjednako u
Skolama urbanih i ruralnih sredina, ¢ime se odbacuje prva hipoteza da je vr$njacko nasilje ¢esce

medu osnovnoskolcima urbanih sredina nego osnovnoskolcima ruralnih sredina. Sto se tice
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spolnih razlika u ¢injenju vr$njackog nasilja, ovim istrazivanjem potvrdeno je da postoji
statistiCki znacajna razlika u odnosu na spol ispitanika te da djevojcice ¢eSc¢e ¢ine socijalno
nasilje kao §to je izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa na drustvenim
mrezama, ¢ime se odbacuje druga hipoteza da djeCaci CeS¢e Cine vrSnjacko nasilje nego
djevojcice. U trpljenju vrsnjackog nasilja nije utvrdena statisticka znacajnost te se stoga
odbacuje treca hipoteza da djecaci ¢esce trpe neki oblik vr$njackog nasilja nego djevojcice. Ono
Sto se pojavilo kao poteskoca pri prikupljanju podataka je osipanje uzorka, jer, iako je anketa
bila anonimna, nisu svi roditelji potpisali informirani pristanak kojim djeci omogucéavaju
sudjelovanje u istrazivanju, ¢ime se postavlja pitanje koliko su roditelji upuceni u fenomen

vr$njackog nasilja te zasto ne zele da djeca govore 0 tome.
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6 ZAKLJUCAK

Nasilno ponasanje medu djecom i mladima je ozbiljan drustveni problem koji zahtijeva
sveobuhvatno razumijevanje njegovih uzroka i posljedica. Nasilje medu vrSnjacima, poznato
kao vrSnjacko nasilje, moze imati dugorocne negativne ucinke na zrtve i agresore, te utjee na
njihovo fizi¢ko i emocionalno blagostanje. Tri su klju¢na podruéja koja mogu znacajno utjecati
na nasilno ponasanje djece: utjecaj obitelji, utjecaj vrsnjaka i mediji kao potencijalni uzrok
nasilnog ponaSanja. Razumijevanje uzroka nasilnog ponasanja kod djece klju¢no je za razvoj

preventivnih mjera i intervencija koje ¢e smanyjiti incidenciju i ozbiljnost nasilja.

Premda postoji jasan utjecaj medija na nasilno ponasanje djece, interakcija medija s drugim
¢imbenicima, kao §to su obiteljsko okruzenje, utjecaj vrSnjaka i socijalno okruzenje, takoder
igra vaznu ulogu u razumijevanju nasilnog ponasanja djece. Tako je utjecaj obitelji na nasilno
ponasanje djece vrlo znacajan jer prisutnost nasilja unutar obitelji, roditeljski stilovi odgoja i
kvaliteta medusobnih odnosa imaju vaznu ulogu u oblikovanju djetetovog ponasanja,
ukljucuju¢i sklonost prema vrSnjackom nasilju, ali i nasilju opcéenito. Razumijevanje tih
¢imbenika moze pomoci u razvoju preventivnih mjera i intervencija usmjerenih na smanjenje
nasilnog ponaSanja djece. Vrlo je vazno provesti preventivne mjere kako bi se smanjio utjecaj
nasilnih medijskih sadrZaja na djecu. Roditelji, ucitelji 1 skrbnici imaju vaznu ulogu u
educiranju djece o kritiCkom razmi$ljanju 1 medijskoj pismenosti. Ograni¢avanje vremena
1zloZenosti nasilnim medijskim sadrZajima, poticanje alternativnih oblika zabave 1 promicanje
pozitivnih vrijednosti i modela ponasanja, takoder mogu pomo¢i u smanjenju utjecaja medija
na nasilno ponaSanje djece. Opcenito, istraZivanja koja su proucavala posljedice nasilja od
strane vrSnjaka pokazuju da se djeca koja su kontinuirano Zrtve, suocavaju s problemima

prilagodbe, kao 1 da sva djeca nisu jednako pogodena vrSnjackim nasiljem.

Uzimajuéi u obzir sve podatke iz ovog istraZivanja, moze se zakljuciti da, iako nije utvrdena
statistiCka znaCajnost obzirom na postavljene hipoteze, nasilje u Skolama postoji. Srecom, veliki
dio ucenika ne dozivljava nasilje, ali ono §to je zabrinjavajuce je Cinjenica da ipak pojedini
ucenici nasilje doZivljavaju ponekad, a neki ¢ak i svaki dan. Nasilje se podjednako javlja u
urbanim 1 ruralnim sredinama, ucenici u ruralnim sredinama vise dozivljavaju elektronicko 1
fizicko, a ucenici u urbanim sredinama vise kulturalno 1 ekonomsko nasilje, dok podjednako
dozivljavaju verbalno i socijalno nasilje. U urbanim sredinama viSe ¢ine drugima kulturalno,
ekonomsko i elektronicko, dok u ruralnim ¢ine verbalno, fizicko te socijalno nasilje. Obzirom

na spol, djecaci trpe fizi¢ko, a djevojcCice socijalno, verbalno, elektronicko te kulturalno, dok
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podjednako trpe ekonomsko nasilje. Sto se tice djecaka, oni drugima &ine fizi¢ko, a djevojéice
socijalno i elektronicko nasilje, dok podjednako drugima ¢ine verbalno i ekonomsko nasilje.
Tijekom anketiranja, doslo se do zakljucka da ucenici ne znaju razliku izmedu ,,zezanja* i
nasilja. Pojedini u€enici ne znaju prepoznati kada se radi o Sali, odnosno kada to postaje ozbiljan
problem. Iako Skole imaju status ,,mjesta nulte tolerancije na nasilje*, moguce je da se o nasilju
nedovoljno govori. Iz istrazivanja je vidljivo da se ucenici rijetko za problem obracaju
nastavnicima ili stru¢noj sluzbi (pedagog/ psiholog ). U svojim odgovorima navode kako o
vr$njackom nasilju treba vise razgovarati kako u skoli tako 1 izvan nje, kao i da nasilnici trebaju
biti kaznjeni, §to moZe ukazivati na to da se mozda nedovoljno radi na prevenciji, ve¢ se

poduzimaju radnje kada se nasilje dogodi.

Nedostatak u ovom istrazivanju je nedovoljan odaziv ispitanika obzirom da nisu svi roditelji
dali suglasnost ¢ime se omogucava djetetu da sudjeluje u istrazivanju. Postavlja se pitanje koji
to roditelji nisu dali suglasnost. Jesu li to oni ¢ija djeca imaju neke poremecaje u ponasanju ili
djeca koja su na bilo koji na¢in ukljucena u neki oblik zlostavljanja. Moguci odgovor je i da se

roditelji boje istine, odnosno vlastitih sumnji na pozitivan odgovor na nasilje kod njihove djece.

Da bi se izbjeglo nasilno ponasanje medu vr$njacima, svakako bi bilo potrebno provoditi
preventivne programe kojima bi se smanjio intenzitet kao 1 ucestalost nasilnog ponasanja, ali
isto tako postavili 1 okviri da bi se poslala poruka kako nasilje u nasem okruZenju nije oblik
prihvatljivog ponaSanja. Prioriteti 1 ciljevi preventivnih programa bi se trebali prije svega
bazirati na educiranosti uc¢enika o posljedicama kao 1 vrstama nasilja te u Skoli stvarati ozracje
kako bi se njegovali odnosi i suradnja te poStovale razlike svakog ucenika. Posebnu pozornost
treba posvetiti senzibiliziranju djevojcica na ozbiljnu Stetnost oblika nasilja koji su manje
vidljivi, kao §to je socijalno iskljuc¢ivanje. Svi programi bi se trebali poceti provoditi ve¢ u nizim
razredima osnovne Skole kako bi ucenici Sskolu mogli percipirati kao sigurno mjesto. Takoder
se smatra potrebnim ukljucivanje roditelja kako bi se osnazili za bolji odgoj djece i
razumijevanje razli¢itih promjena u djetetovom ponasanju te na vrijeme mogli potraziti pomoc¢,
¢ime bi se postigli i preduvjeti za bolju komunikaciju te kvalitetnije obiteljske odnose. Buduc¢a
istrazivanja bi trebala biti usmjerena na pridobivanje Sto veceg broja ispitanika kako bi se dobila
jasnija slika o fenomenu vr$njackog nasilja, kao 1 o mehanizmima, ali i moguéim moderatorima

utjecaja - kako u kratkoro¢nom, tako i u dugoro¢nom smislu.
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PRIVITCI

Privitak A: popis ilustracija

Tablice

Tablica 1. Prikaz broja ispitanika po $kolama, sredini u kojoj Zive i spolu

Tablica 2. Usporedba s obzirom na promatrane $kole

Tablica 3. Hi kvadrat test s obzirom na promatrane skole

Tablica 4. Usporedba s obzirom na spol ispitanika

Tablica 5. Hi kvadrat test s obzirom na spol ispitanika

Tablica 6. Broj ispitanika s obzirom na to s kim zive

Tablica 7. Koje izvannastavne aktivnosti pohadas- ukupno

Tablica 8. Broj ispitanika po izvannastavnim aktivnostima

Tablica 9. Ukoliko postoji bilo §to $to bi nam Zelio poruciti u svezi vr$nja¢kog nasilja, molimo

te da nam napises

Slike
Slika 3. Broj ispitanika u odnosu na promatrane skole
Slika 4. Broj ispitanika s obzirom na spol

Slika 3. Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vrS$njaka dozivio slijedece:

izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, isklju€ivanje iz grupa na drustvenim mreZama
Slika 4. Broj ispitanika s obzirom na to s kim Zive

Slika 5. Broj ispitanika s obzirom na izvannastavne aktivnosti
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Privitak B: Anketni upitnik

Dragi ucenici,

pozivam Vas da sudjelujete u istrazivanju u kojem se ispituje vr$njacko nasilje. Istrazivanje se
provodi u svrhu izrade diplomskog rada studentice Diplomskog sveucilisnog studija
Sestrinstvo-menadzment u sestrinstvu, Daniele ViSkovié, na temu ,,Vr$njacko nasilje medu
osnovnoskolcima ruralnih i urbanih sredina®. Cilj rada je istraziti javlja li se vr$njacko nasilje
¢es¢e medu osnovnoSkolcima ruralnih ili urbanih sredina i postoje li razlike u ¢injenju i
trpljenju vr$njackog nasilja obzirom na spol. Istrazivanje je anonimno, §to znaci da nigdje ne
trebate upisivati svoje ime i prezime, a sudjelovanje dobrovoljno i mozete se slobodno i bez
ikakvih posljedica povuci u bilo koje vrijeme, bez navodenja razloga. Podaci prikupljeni u ovoj
anketi bit ¢e koriSteni iskljuc¢ivo u svrhu izrade diplomskog rada. Anketa je pisana u muskom
rodu, ali se odnosi na oba spola.

Molim vas da na pitanja odgovarate iskreno kako bi rezultati istrazivanja bili valjani.

Zahvaljujem na sudjelovanju.

1. Spol (zaokruziti): M Z
2. S kim zivi$? (zaokruZi odgovor koji se odnosi na tebe)
a) s oba roditelja

b) samo s ocem

C) samo s majkom
d) s djedom /bakom
e) s nekim drugim. S kim?

3. Koje izvannastavne aktivnosti pohadas? (zaokruzi odgovor koji se odnosi na tebe)
a) glazba

b) sportske aktivnosti

C) likovne radionice

d) ples

e) pjevanje

f) ostalo. Sto?

9) nemam izvannastavne aktivnosti
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4. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio slijedece: udaranje,
Cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, guranje, uniStavanje stvari? (zaokruzi samo jedan
odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

C) ponekad

d) nikad

5. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio slijedece: vrijedanje,
ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

6. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio slijedece: izbjegavanje,
ignoriranje, ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa na drustvenim mrezama? (zaokruzi samo jedan
odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

7. Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio slijedece: krada i
oduzimanje novaca? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

¢) ponekad

d) nikad

8. Koliko cesto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio slijedece: vrijedanje na
religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad
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9. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana od svojih vrsnjaka dozivio slijedece: dobivanje
uznemirujuc¢ih poruka ili fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tvojih
privatnih podataka ili neistina putem interneta? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

C) ponekad

d) nikad

10. Koliko €esto si u posljednjih godinu dana od svojih vr$njaka dozivio neki drugi oblik nasilja
10 ¢emu se radilo?

(na crtu napisi koji drugi oblik nasilja si dozivio i zaokruzi jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

C) ponekad

d) nikad

11. Ukoliko ti se dogodilo nesto od gore navedenog Sto si napravio ? (zaokruzi jedan ili viSe
odgovora)

a) nista

b) rekao da prestane

c) udario ga

d) rekao roditeljima

e) rekao prijatelju/prijateljici
f) rekao nastavniku/ nastavnici

g) rekao nekom drugom. Kome?

h) ne dogadaju mi se takve stvari

12. Ako si razgovarao s nekim o tome Sto ti se dogada, tko je to bio? (zaokruzi jedan ili vise
odgovora)

a) otac

b) majka

c) brat

d) sestra

e) prijatelj/ prijateljica

f) nastavnik/ nastavnica

g) pedagog/ psiholog u skoli
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h) netko drugi. Tko?

1) nisam razgovarao o tome

j) ne dogadaju mi se takve stvari

13. Ako su ti se takve stvari dogadale tko ti je pokuSao pomo¢i? (zaokruzi jedan ili vise
odgovora)

a) otac

b) majka

C) brat

d) sestra

e) prijatelj/ prijateljica

f) nastavnik/ nastavnica

g) pedagog/ psiholog u Skoli

h) netko drugi. Tko?

1) ne dogadaju mi se takve stvari

14. Ukoliko bi ti se takve stvari dogadale, kome bi se obratio za pomoc¢? (zaokruzi jedan ili vise
odgovora)

a) ocu

b) majci

C) bratu

d) sestri

e) prijatelju/ prijateljici

f) nastavniku/ nastavnici

g) pedagogu/ psihologu u skoli

h) nekom drugom. Kome?

i) nikome

15. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrs$njaka slijedece: udaranje,
Cupanje za kosu, Stipanje, pljuvanje, guranje, uniStavanje stvari? (zaokruzi samo jedan
odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad
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16. Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsSnjaka slijedece:
vrijedanje, ruganje, zadirkivanje, prijetnje, ismijavanje? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

17. Koliko ¢esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrSnjaka slijedece:
izbjegavanje, ignoriranje, ogovaranje, isklju¢ivanje iz grupa na drustvenim mrezama? (zaokruzi
samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

18. Koliko Cesto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrSnjaka slijedece: krada i
oduzimanje novaca? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

19. Koliko €esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vrsnjaka slijedece: vrijedanje
na religijskoj, rasnoj ili nacionalnoj osnovi? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

20. Koliko €esto si u posljednjih godinu dana napravio nekome od vr$njaka slijedece: slanje
uznemirujucih poruka i fotografija mobitelom ili putem interneta, objavljivanje tudih privatnih
podataka ili neistina putem interneta? (zaokruzi samo jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad
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21. Koliko ¢esto siu posljednjih godinu dana ucinio neki drugi oblik nasilja nekome od vrsnjaka
i 0 ¢emu se radilo?

(na crtu napisi koji drugi oblik nasilja si u¢inio i zaokruzi jedan odgovor)

a) svaki dan

b) skoro svaki dan

c) ponekad

d) nikad

22. Sto ti misli§ da bi trebalo poduzeti da vrinjacko nasilje ne bude uéestala pojava koja &esto
ima vrlo teske posljedice ¢ak i tijekom Citavog zivota osobe koja je bila zrtva?

23. Sto misli§ da bi trebalo poduzeti kada je netko nasilnik?

24. Ukoliko postoji bilo §to $to bi nam Zelio poruciti u svezi vr$njackog nasilja, molimo te da

nam napises.
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