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SAZETAK

Posebna ljepota mladenackih veza jest u lako¢i s kojom se stvaraju planovi, zamislja buduénost i
planiraju zajednicki pothvati. U razdoblju adolescencije dogadaju se mnoge promjene te zapocinju
prve ljubavne veze. Zbog nedovoljnog iskustva u rjeSavanju problema u vezi mogu nastupiti razni

oblici nasilog ponaSanja partnera.

Ovaj istrazivacki rad na temu “Mladenacke-vrsnjacke veze” na pocetku definira obiljezja
adolescencije i mladenackih veza, nadalje definira nasilje, govori o oblicima nasilja u mladenackim
vezama, rizicnim ¢imbenicima i prevetivnim programima nasilja. Oblici nasilja koji se javljaju
mogu biti fizicki, psihi€ki, emocionalni a prac¢eni su verbalnim ili tjelesnim zlostavljanjem,
prisilama i manipulacijama. Cilj ovog istrazivackog rada jest osvijestiti problem o zastupljenosti
nasilja koje se javlja medu vrsnjacima u mladenackim vezama. Istrazivanje medu ispitanicima se
provodilo na Fakultetu zdravstvenih studija u Rijeci. Ispitanici koji su bili ukljuéeni u istrazivanje
jesu redovni i izvanredni studenti prve, druge i treée godine prijediplomskog stru¢nog i
sveucilisnog studija sestrinstva. Metoda uzorkovanja bio je uzorak, a broj ispitanika 103. Najvise
je najmladih ispitanika starih do 25 godina. Za ovo istrazivanje je koriSten upitnik za koji je
unaprijed dobivena dozvola za njegovo koristenje. Rezultati istrazivanja pokazuju da ispitanici
nemaju poteskoéa u prepoznavanju nasilnog ponaSanja kao takvog, te razli¢ite oblike
zlostavljajuc¢ih ponasanja poput kontroliraju¢ih ponasanja, ljubomore, i slicnog ne percipiraju kao

znakove ljubavi.

Kljuéne rijeci: adolescencija, edukacija, ljubavne veze, oblici nasilja, prevencija nasilja



ABSTRACT

The special beauty of youthful relationships lies in the ease with which plans are made, the future
is imagined, and joint ventures are planned. In the period of adolescence, many changes occur
and the first love relationships begin. Due to insufficient experience in solving problems in a
relationship, different forms of partner behavior may occur.

This research paper on the topic "Youth-peer relationships” initially defines the characteristics of
adolescence and youth relationships, further defines violence, talks about forms of violence in
youth relationships, risk factors and violence prevention programs. The forms of violence that
occur can be physical, psychological, emotional and accompanied by verbal or physical abuse,
coercion and manipulation. The goal of this research work is to raise awareness of the problem of
violence that occurs among peers in youth relationships. The survey among respondents was
conducted at the Faculty of Health Studies in Rijeka. The respondents who were included in the
research are full-time and part-time students of the first, second and third year of undergraduate
professional and university nursing studies. The sampling method was a sample, and the number
was 103. Most of the youngest respondents were under the age of 25. For this research, a
questionnaire is used, for which permission for its use has been obtained in advance. The research
results show that the respondents have no difficulty in recognizing violent behavior as such, and
do not perceive different forms of abusive behavior (controlling behavior, love, etc.) as signs of

love.

Key words: adolescence, education, love relationships, forms of violence, prevention of violence



1. UvOD

Posebna ljepota mladenackih veza jest u lako¢i s kojom se stvaraju planovi, zamislja budu¢nost
1 planiraju zajednicki pothvati. U suprotnome, ako se ta ljubav ne uspije odrzati, slijedi njezin
najtezi dio, a to je oprastanje od zajednickih snova i planova. To opraStanje moze biti lijepo, ali
moze zavrsiti i nasiljem. Nasilje se kao drustvena pojava tumaci na vrlo razli¢ite nacine. Postojalo
je oduvijek 1 uvijek je, kao 1 danas, jako rasireno u drustvu i predstavlja globalni problem. Otac
psihoanalize, Sigmund Freud smatra da agresivnost ima biolosku osnovu, a svoju je teoriju
agresivnosti razvio na tezi o destruktivnom nagonu koji posjeduju sva ziva bi¢a (1). Nasilje je
namjerno Koristenje fizicke snage i moci prijetnjom ili akcijom prema samome sebi, prema drugoj
osobi, ili prema grupi ljudi ili ¢itavoj zajednici, Sto bi moglo rezultirati ili u najgorem slucaju

rezultira ozljedom, smrcu 1 psiholoskim posljedicama (1).

Razdoblje adolescencije opisuje se kao znacajno razvojno razdoblje u kojem mlada osoba
razvija uvjerenja i stavove o svijetu 1 drugim ljudima, a kako ovo razdoblje najces¢e ukljucuje
stupanje uprve partnerske odnose, mladi razvijaju stavove i o meduljudskim odnosima, rodnim
ulogama, intimnim vezama i ponasanju koje je prihvatljivo u intimnim odnosima (2). Nasilje u
intimnim vezama adolescenata predstavlja znacajan drustveni problem zbog visoke ucestalosti 1
posljedica koje ostavlja kod mladih osoba izloZenih nasilnom ponasanju (3). Osjecaj zaljubljenosti
za mlade predstavlja novi oblik bliskog odnosa s drugom osobom. Dozivljavaju njima sasvim nove
1 intenzivne emocije te ulaze u romanticne veze koje se mogu razlikovati s obzirom na trajanje
odnosa, ulogu partnera, stupanj intimnosti partnera te njihovu seksualnu aktivnost. Mnogi nasilnici
jo$ od malih nogu usavrsavaju vjestinu zastraSivanja, te da bi se nasilnik i dalje mogao tako ponasati
potrebni su mu zbunjenost, strah i osje¢aj nemoci zrtve (4). TraZe¢i uzroke nasilnog ponasanja kod
djeteta koje je tipi¢ni nasilnik zakljucuje se da su odsutnost emocionalne vezanosti izmedu djeteta
1 majke u najranijim godinama Zivota, permisivhost prema agresivhom ponaSanju djeteta te
upotreba tjelesnog kaznjavanja temelji na kojima se rada agresivno ponasanje (5).

Cilj ovog rada jest osvijestiti problem o zastupljenosti nasilja koji se javlja u mladenac¢kim
vezama. Bas kao 1 zrtve nasilja, djeca koja to nasilje vrSe takoder osjecaju dugorocne posljedice
svojih ponaSanja i zato je vazno takva ponasanja prevenirati. Nasilnicka ponasanja usvajaju se u
ranoj dobi te se nastoji kod djece stvoriti pozeljno ponasanje, prihvacanje razlicitosti jos u

najranijoj dobi.



Isto tako, primjetno je da oblik vr$njackog nasilja nije dovoljno istrazen te nema dovoljno
podataka o njegovoj raSirenosti, oblicima, metodama prevencije te se da se o tome intenzivnije
govori samo u slucaju traumati¢nog incidenta Cije se posljedice ostavljaju na cijelo drustvo (6).
Prevencija nasilja danas se uglavnom svodi na povremene medijske kampanje koje vise sluze
pranju svijesti nego li sustavnom rjesavanju problema nasilja (7).

Za nasilje u mladenackim vezama mozemo reé¢i da postoji ve¢ od razvoja ¢ovjeCanstva, no
problem nasilja dolazi na vidjelo tek unazad nekoliko desetlje¢a (8). Prema istrazivanju Adjukovié
i suradnika na sedamnaestogodisnjacima u Hrvatskoj pokazuju da je od onih koji su u posljednjih
Sest mjeseci bili u romanti¢noj vezi njih 86,4% doZivjelo nasilje jednom ili dva puta, 86,2%
dozivjelo neki oblik psihickog nasilja, 37,2% neki oblik fizickog nasilja, a 26,6% seksualnog
nasilja (8). Iz prethodnog istrazivanja zakljucuje se da je nasilje u Hrvatskoj aktualan problem
mladih te se treba raditi na prevenciji istog.

Oblici nasilja koji se mogu pojaviti krecu se od psihi¢kog, a na kraju mogu rezultirati fizickim
i seksualnim nasiljem. Ljubomora, kao Cesta pojava u vezama mladih smatra se psihickim
zlostavljanjem koje u konacnici moze rezultirati 1 fiziCkim nasiljem. Zbog nedovoljnog znanja o
odnosima u mladenackim vezama, mladi Cesto ljubomoru definiraju kao pokazateljem ljubavi.
Mlada osoba najéeSce ostaje u vezi koja je nasilna zbog zanemarivanja svojih prava u vezi te ima
nisku sposobnost odrzavanja osobnih granica, dok s druge strane ima jake osjecaje zaljubljenosti.

Nasilje u vezama mladih je oko tri puta ¢es¢e od nasilja u braénim vezama (9).

1.1.0biljezja adolescencije i mladenackih veza

Sigmund Freud, utemeljitelj psihoanalize, jo§ u pocetku 20. stoljea naveo je zadatke
adolescenata poput formiranja obitelji, nalazenja ljubavi, njeznosti i senzualnosti. Adolescencija se
opisuje razdobljem mladih koje se javlja od puberteta (11-13.g) pa sve do ulaska u odraslu dob
(18.-20.g.). U tom razdoblju desava se niz fizi¢kih i psihi¢kih promjena. Najvazniju ulogu imaju
vrs$njacki odnosi pa tako i ulasci u prve romanti¢ne veze. To za njih predstavlja susret sa novim i
nepoznatim, ulacima u mladenacke veze u kojima dolazi do prvog drzanja za ruke sa partnerom,

ljubljenjem i ulaskom u prve seksualne odnose (10).



1.2. Definicija nasilja

Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji, nasilje je definirano kao: ,Namjerna uporaba
fizicke sile ili mo¢i, prijetee ili stvarne, protiv sebe, druge osobe, ili protiv grupe, odnosno
zajednice, koja rezultira ili ima veliku vjerojatnost da ¢e rezultirati ozljedom, smréu, psiholoSkom
Stetom, poremecajem u razvoju ili uskra¢ivanjem.* Nasilje se jo§ opisuje kao svjesna i namjerna
aktivnost sa svrhom izazivanja straha druge osobe (11).

U metaanalizama studija Sirom svijeta, 11 do 22% djevojcCica, te 4 do 19% djecaka dozZivjelo je
seksualno zlostavljanje, 14 do 55% dozivjelo je fizicko zlostavljanje, 12 do 22% dozivjelo je
fizicko zanemarivanje, a 13 do 25% dozivjelo je emocionalno zanemarivanje. 1zlozenost nasilju u
djetinjstvu povecava rizik od dozivljavanja ili pocinjenja nasilja kasnije u zivotu. Zlostavljanje
djece 1 svjedoCenju zlostavljanju partnera povecava rizik da u odrasloj dobi postanu pocinitelj ili
zrtva seksualnog nasilja. Medugeneracijski u¢inak nasilja u djetinjstvu objasnjava da ¢e muskarci

najcesce postati pocCinitelji, a Zene zrtve (12).

1.2.1. Oblici nasilja u mladenackim vezama

Postoje razli¢iti oblici uspostavljanja kontrole koje pojedinac moze iskazivati u partnerskom
odnosu. Prema tome, postoji nekoliko oblika nasilja koji ukljuéuju fizicko, psihicko, seksualno i

ekonomsko nasilje.

Psihi¢ko nasilje provodi se s ciljem zastrasivanja i kontroliranja partnera narusavajuc¢i njegovo
samopostovanje raznim uvredama. Osim toga Cesto se koriste i kritike, prijetnje, ponizavanje pa
¢ak ikontroliranje odijevanja i ponasanja partnera (13). Istrazivanja pokazuju kako psihicko nasilje
moze imati velik utjecaj na mentalno zdravlje osoba koje doZivljavaju nasilje (14). Zrtve takvoga
oblika nasilja Cesto se osje¢aju manje vrijednima 1 krivima, naruSava im se samoposStovanje.
Analiza iz 2017. godine dokazala je da Zene ¢eS¢e od muskaraca vrse oblik psihi¢kog nasilja (15).

Fizi¢ko nasilje oblik je nasilja koje se odvija upotrebom fizi¢ke sile na partnera zadavanjem
ozljeda po tijelu Zrtve. PonaSanja koja ukljucuju fizicko nasilje su Samaranje, udaranje oStrim i
grubim predmetima, nogama ili rukama. Istrazivanja su dokazala da Zene u veéem postotku

dozivljavaju oblik fizickog ili seksualnog nasilja od strane svojih partnera (16).
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Seksualno nasilje obuhvaca radnje ljubljenja, dodirivanja, penetracije pod prisilom za
odvijanjem seksualne aktivnosti. Cesto koristeni termin ,,silovanje* odvija se oralnom, analnom i
vaginalnom penetracijom bez pristanka druge osobe. Osim navedenih radnji u seksualno nasilje
spada i snimanje nezeljenih seksualnih radnji te pornografija (17).

Ekonomsko nasilje oblik je nasilja u kojem dolazi do nejednakosti resursa, uskracivanja
pristupa novcu i zabrani zaposljavanja. Nadalje, dolazi i do uniStavanja imovine partnera i zabrane
raspolaganja vlastitim resursima. Kontroliraju se potroseni novci, nema informacija 0 mjese¢nim
kuénim prihodima. Kasnije se kao posljedica u takvim odnosima javljaju promjene u ponasanju,

nervozni ispadi partnera i zaklju¢no narusavanje intimne veze (18).

1.2.2. Teorije nasilja u mladenackim vezama

Neke od teorija nasilja u mladenackim vezama su: feministicke teorije, teorije socijalnog ucenja

i teorije individualnih razlika.

Feministi¢ke teorije spadaju u najucestalije te se nasilno ponasanje kao takvo javlja zbog
spolne nejednakosti partnera. Istrazivanja provedena u svijetu pokazuju da mladi muskarci koji se
ponasaju u skladu sa svojom rodno stereotipnom ulogom su skloniji zlostavljanju svojih partnerica.
Uz spolnu nejednakost, javlja se i potreba za kontolom i moci partnera. Kontrola se ostvaruje
ponizavanjem, socijalnom izolacijom i financijskom ovisno$¢u partnerice, a moze biti popracena
tjelesnim ili seksualnim nasiljem dok kod mladih Zena nasilno ponaSanje najcesc¢e se promatra kao
oblik samoobrane (19).

Dakle, feministi¢ka teorija se temelji na rodnim ulogama i Zeljom za kontolom i mo¢i koja
opisuje muskarce kao nasilne i dominantne, a Zene osjetljivima na nasilje (20).

Teorija socijalnog ucenja smatra da se nasilje javlja promatranjem ponasanja drugih ljudi u
dobi djetinjstva kao na primjer svjedoéenje djeteta nasilju u obitelji koje povecava vjerojatnost da
osoba postane nasilnik u buduc¢oj mladenackoj vezi (19).

Teorije individualnih razlika dodatno se dijele u dvije skupine, a to su: teorija linosti i teorija
tipologija. Ove dvije teorije smatraju se da oblik nasilni¢kog ponaSanja javlja zbog iskustva sa

nasiljem jo$ u doba djetinjstva (19).
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1.2.3. Cimbenici rizika za nasilje u mladenackim vezama

Iz istrazivanja o ¢imbenicima rizika u vezama mladih utvrdeno je da su razina obrazovanja
partnera rizi¢ni ¢imbenik javljanja nasilja. Osim toga, oduvijek je poznato da ukoliko je jedan od
partnera u djetinjstvu bio izloZen nasilju povecava se vjerojatnost da ista ta osoba postane nasilnik.
Rizik za partnersko nasilje nije samo izlozenost tjelesnom zlostavljanju ve¢ i verbalna agresija
izmedu roditelja (21). Rizi¢ni ¢imbenici, iako su povezani sa nasiljem, ne moraju uvijek biti uzrok.
Ono $to se isti¢e najve¢im rizicnim ¢imbenikom za nasilje jesu pozitivni stavovi partnera/ice prema
nasilju. Isto tako, medusobni odnosi sa prijateljima, pojava vrSnjackog nasilja se kasnije moze
odraziti i na pojavu nasilja u mladenackoj vezi.

Konzumacija alkohola ili psihoaktivnih supstanci, kao globalni problem drustva isto je jedan
od rizi¢nih ¢imbenika za nasilje. To se najcesce javlja skupa sa agresivnim ponasanjem partnera.
Prema istrazivanju iz 2012. godine rezultati su pokazali da konzumacija alkohola odrZava sklonost
mladica i djevojaka prema problematiénom ponasanju te da povecava vjerojatnost za Cinjenje

partnerskog nasilja (22).

1.2.4. Preventivni programi nasilja

U razdoblju adolescencije mladi pokuSavaju uspostaviti novi oblik bliskog odnosa s osobom
koja im je svida. Ukoliko dode do toga da roditelji ne pruze adekvatnu edukaciju, adolescenti
najces¢e uce o mladenackim vezama od svojih vrSnjaka Sto nije pozitivan nacin edukacije.
Programi za prevenciju nasilja su vrlo vazni za provodenje, a naj¢e$¢e se usmjeravaju na faktore
rizika kao $to su pozitivni stavovi prema nasilju ili izloZenost nasilju u obitelji.

Cilj preventinih programa je smanjenje ucestalosti nasilja u mladenackim vezama podizanjem
svijesti mladih o oblicima nasilja, poticanjem boljeg prepoznavanja razli¢itih oblika nasilja te
pronalazenjem nacina njegova sprjecavanja i prekidanja (23).

U Republici Hrvatskoj, 2004. godine osnovan je preventivni program nasilja pod nazivom
CESI (Centar za edukaciju, savjetovanje i istrazivanje). Program CESI organizira seminare i

preventivne radionice sa ciljem edukacije i odrzavanja kvalitetne veze kod adolescenata (24).
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1.2.4.1 Edukacija mladih u mladenackim vezama

Edukacija mladih u mladenackim vezama neizostavna je u odrzavanju kvalitetne veze, a

temelji se na:

e edukaciji o kvalitetnoj vezi

e cdukaciji o nenasilnom ponasanju

e poznavanju svojih prava u vezi

e prepoznavanju nasilja u mladenackim vezama

e prepoznavanju osobne izloZenosti nasilju u vezi

e edukaciji o pruzanju pomo¢i u slucaju nasilja u vezi

e definiranju pozeljnih i nepozeljnih osobina partnera s kojim jesu

e izraZavanju svojih Zelja i potreba...

13



2. CILJ ISTRAZIVANJA

Osnovni cilj istrazivanja rada je osvijestiti problem o zastupljenosti nasilja koji se javlja u
mladenackim vezama. Specifi¢ni ciljevi rada jesu ispitati stavove o mladenac¢kim vezama, nasilju
s obzirom na spol, te o tome jesu li ispitanici tijekom svojih mladenackih veza dozivjeli neki od

oblika nasilja.

HIPOTEZE:

HIPOTEZA 1: Studenti sestrinstva imaju pozitivne stavove o mladenackim vezama.

HIPOTEZA 2: Studenti sestrinstva smatraju da ¢e mladi¢i ¢eS¢e pociniti neki oblik nasilja nego

djevojke.

HIPOTEZA 3: Studenti sestrinstva tijekom svojih mladenackih veza nisu dozivjeli nikakav oblik

nasilja.
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3. ISPITANICI | METODE

3.1. Ispitanici

Ispitanici koji su bili ukljuceni u istrazivanje bili su redovni i izvanredni studenti prve, druge i
trece godine prijediplomskog stru¢nog i sveuciliSnog studija sestrinstva. U istrazivanju je
sudjelovalo prigodan broj ispitanika (N=103). Najvise je najmladih ispitanika starih do 25 godina
(78,6%), dok se udio ispitanika sa pove¢anjem godina starosti smanjuje. Redovnih studenata
(63,1%) je gotovo dvostruko vise od izvanrednih (36,9%). Broj studenata sa druge godine
sveuciliSnog studija Sestrinstva i tre¢e godine stru¢nog studija Sestrinstva je podjednak (36,9% 1
35,0% respektivno), a najmanje je studenata sa prve godine sveuciliSnog studija Sestrinstva

(28,2%).

3.2.Postupak i instrumentarij

Podaci su prikupljeni na temelju anketnog upitnika izradenog u aplikaciji Google forms.
Istrazivanje medu ispitanicima provedeno je u travnju i svibnju 2024. godine. Pitanja u anketnom
upitniku podijeljena su u 2 dijela. Prvi dio pitanja sadrzi sociodemografske podatke, a drugi dio
pitanja rjeSavao se uz pomo¢ Likterove ljestvice, stupnjevima od 1-5; (1 — u potpunosti se ne
slazem; 2 — ne slazem se; 3 — niti se slazem, niti se ne slazem: 4 — slazem se; 5 — u potpunosti se

slazem).

Anketni upitnik je proslijeden predstavnicima prve, druge i tre¢e godine redovnog i
izvanrednog prijediplomskog studija sestrinstva Fakulteta zdravstvenih studija putem sluzbene e-
mail adrese (Outlook) koji su proslijedili upitnik svim studentima sestrinstva fakulteta zdravstvenih
studija u Rijeci. Upitnik je bio u potpunosti anoniman, a od ispitanika se poticala potpuna iskrenost.

Anketni upitnici koji su bili nepotpuno ispunjeni uklonjeni su iz statisticke obrade.
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3.3.Statisticka obrada podataka

Dobiveni podaci obradeni su u programu Statistica 14.0.0.15 (TIBCO Software Inc.), pomocéu
programa Microsoft Office Excel. Sociodemografski podaci prikazani su deskriptivno u tablici.
Varijable, dob, spol i status studenata su prikazani nominalnom ljestvicom, a varijabla godina
ordinalnom ljestvicom. Usporedivanje dobivenih podataka provodilo se putem Hi-kvadrat testa
na sljedec¢i na¢in: H1 razlika u ucestalosti izmedu svjedoka i zrtava nasilja u mladenackim
vezama; H2 spolna razlika medu pociniteljima nasilja u mladenackim vezama; H3 razlika u
ucestalosti izmedu svjedoka 1 Zrtava nasilja u mladenackim vezama; H4 Zrtve zlostavljanja u
mladenackim vezama s obzirom na dob; HS Zrtve zlostavljanja u mladenackim vezama s obzirom

na status studenta.

Rezultati istrazivanja i statisti¢ki dio obrade podataka prikazani su grafovima i tablicama
redoslijedom pojavljivanja u upitniku. Razina statistiCke znacajnosti za sve statisticke testove

kojima su se provodila usporedivanja u ovom istrazivanju iznosili su p < 0,05.

3.4. Eticki aspekti istrazivanja

Anketni upitnik bio je u potpunosti anoniman, a samim ispunjavanjem upitnika ispitanik je
dao suglasnost za sudjelovanje u istrazivanju. Ispitivac¢ u upitniku nije imao pristup bilo kakavim
osobnim podatcima ispitanika, a ispitanici su u bilo kojem trenutku mogli odustati od istrazivanja.

Svi podaci dobiveni istrazivanjem koristili su se iskljucivo u svrhu izrade zavrSnog rada.
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4. REZULTATI

U uzorak je ukljuceno 103 ispitanika, od ¢ega je pet puta vise zenskih (83,5%) nego muskih
(16,5%) (slika 1.)

musko

zensko
83.5%

Slika 1. Ispitanici prema spolu

NajviSe je najmladih ispitanika starih do 25 godina (78,6%), dok se udio ispitanika sa
povecanjem godina starosti smanjuje. Redovnih studenata (63,1%) je gotovo dvostruko vise od
izvanrednih (36,9%). Broj studenata sa duge godine sveucili$nog studija Sestrinstva i trece
godine strucnog studija Sestrinstva je podjednak (36,9% i 35,0% respektivno), a najmanje je

studenata sa prve godine sveuciliSnog studija Sestrinstva (28,2%).
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Tablica 1. Sociodemografske karakteristike ispitanika

N %
Godine starosti
18 — 25 godina 81 78,6
26 — 35 godina 13 12,6
36 — 45 godina 8 7,8
vise od 45 godina 1 1,0
Obrazovni status
redovni student/ica sestrinstva 65 63,1
izvanredni student/ica sestrinstva 38 36,9
Godina obrazovanja

prva godina sveucilisnog studija 29 28,2
Sestrinstva

druga godina sveuciliSnog studija 38 36,9
Sestrinstva

trec¢a godina strucnog studija Sestrinstva 36 35,0

4.1.HIPOTEZA 1: Studenti sestrinstva imaju pozitivne stavove o mladenackim vezama.

Najpozitivniji stav prema nasilju u vezi usmjeren je na tvrdnju da“ Osoba koja dozivljava

nasilje Eesto je sama kriva za nasilje kojem je izlozena.“ (¥=1,53. s=0,838). Cak 63,1% ispitanika

se U potpunosti ne slaze sa tom tvrdnjom, dok se jos dodatna Cetvrtina ispitanika ne slaze sa njom

u nesto manje iskljucuju¢em obliku. Empati¢an stav prema osobama koje trpe nasilje ocituje se i u

visokom stupnju neslaganja sa tvrdnjom da je jednostavno prekinuti nasilnu vezu i napustiti sa

kojom se ne slaze 76,7% ispitanika. Ipak, 26,2 % ispitanika ima indiferentan stav o temi da su

osobe koje ostaju u nasilnoj vezi same krive jer nisu odmah ostavile nasilne partnere, iako se dvije

trecine ispitanika (67%) niti na jedan nacin ne slaze sa tom tvrdnjom. S druge strane, svaki treci

ispitanik je neutralnog stava prema tvrdnji da ,,Osobe koje ostaju u nasilnim vezama slabog su

karaktera 1 niskog samopoStovanja“, dok 35,7% ispitanika se slaze sa tom tvrdnjom (x=3,03,

s=1,175).
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Tablica 2. Tvrdnje o nasilju u mladenac¢kim vezama

Niti se Standardna
U potpunosti slazem, niti U potpunosti  Aritmeti¢ka devijacija
seneslazem  Neslazemse seneslazem  Slazem se se slazem sredina (x)  (S)

5. Osoba koja dozivljava nasilje Cesto je sama kriva za nasilje kojem je izloZena.

65 26 8 3 1 1,53 0,838
63,1 25,2 7,8 2,9 1

6. Ljubomora je znak ljubavi.

38 32 27 6 0 2,01 0,934
36,9 31,1 26,2 58 0

7. Kada osoba koja je izlozena nasilju odluci prekinuti nasilnu vezu i napustiti decka ili djevojku, to joj je
jednostavno uciniti.

50 29 13 8 3 1,88 1,087
48,5 28,2 12,6 7,8 2,9

8. Smatram da muskarac treba biti dominantan u vezi.

52 23 21 6 1 1,84 1,007
50,5 22,3 20,4 58 1

10. Osobe koje nisu odmah ostavile nasilne partnere same su si krive za sve $to trpe.

41 28 27 6 1 2,01 0,995
39,8 27,2 26,2 58 1

11. Zene su najcescée krive za svade u vezi.

42 32 27 2 0 1,89 0,862
40,8 311 26,2 1,9 0

Ispitanici nemaju poteskoca u prepoznavanju nasilnog ponasanja kao takvog, te razlicite
oblike zlostavljaju¢ih ponasanja (kontroliraju¢a ponasanja, ljubomoru, i sl.) ne percipiraju kao
znakove ljubavi. Da je ljubomora znak ljubavi u potpunosti se ne slaze 36,9% ispitanika, a 31,1%
se ne slaze sa tom tvrdnjom. lako niske prosje¢ne ocjene (x=2,01, s=0,934), gotovo vise od
Cetvrtine ispitanika (26,2%) je indiferentno prema toj tvrdnji. Gotovo podjednak postotak

ispitanika se niti slaZe niti ne slaZe sa tvrdnjom da su Zene najcesS¢e krive za svade u vezi.
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Ako se uzme u obzir podatak da je u uzorku 4 puta vise zena od muskaraca, unato¢ 70,9%
ispitanika koji se ne slazu ili u potpunosti ne slazu sa tom tvrdnjom, takav udio ipak upucuje na
mladenacku nezrelost u poimanju veza. Moguéi utjecaj patrijarhalnog odgoja pri tome treba u
potpunosti apstrahirati, buduéi da tri Cetvrtine ispitanika (72,8%) ne podrzavaju tvrdnju, od cega
polovica ispitanika (50,5%) se u potpunosti ne slaze da muskarac treba biti dominantan u vezi

(x=1,84, s= 1,007).

Tablica 3. Tvrdnje o nasilju u mladenac¢kim vezama-nastavak

U Niti se

potpunosti slazem, U Standardna
se ne Ne slazem  niti se ne potpunosti  Aritmeti¢ka devijacija
slazem se slazem Slazem se  seslazem  sredina (X) (S)

12. Zene Cesto prkose svojim partnerima i izazivaju ih.

33 38 25 7 0 2,06 0,916
32 36,9 24,3 6,8 0

13. Postoje razlike u internet nasilju izmedu Zena i muskaraca.

10 12 47 26 8 3,1 1,034
9,7 11,7 45,6 25,2 7,8

14. Psihicko i Internet nasilje shvaca se jednako ozbiljno kao fizi¢ko nasilje.

9 19 18 17 40 3,58 1,39
8,7 18,4 17,5 16,5 38,8

15. Osobe koje ostaju u nasilnim vezama slabog su karaktera i niskog samopo$tovanja.

13 19 34 26 11 3,03 1,175
12,6 18,4 33 25,2 10,7

Svaki &etvrti ispitanik nema izraZen stav niti prema tvrdnji da ,,Zene Gesto prkose svojim
partnerima i izazivaju ih“ (¥=2,06, s=0,916). $to je u skladu s postavljenim hipotezama i

rezultatima ranijih istrazivanja (Archer, 2000.)}, gdje se pokazalo se da su djevojke cesée

! Archer, J. (2000). Sex differences in aggression between heterosexual partners: A metaanalytic review. Psychological
Bulletin, 126, 651-680
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pociniteljice nasilja u vezi, a da ga mladiéi ¢eS¢e dozivljavaju. Ipak, za razliku od tih istrazivanja,

u ovome se sa tom izjavom slaze tek 6,8% ispitanika.

Najvise neodlucnih je pri tvrdnji da postoje razlike u internet nasilju izmedu muskaraca,
gotovo polovica ispitanih (45,6%). Satom tvrdnjom se svaki treci ispitanik slaze, dok je 21,4% ne

podrzava.

Istrazivanja su pokazala kako je emocionalno zlostavljanje (sinonim za psihi¢ko
zlostavljanje zbog emocionalne boli koju Zrtva osjeca zbog takvih ponasanja) “najcesc¢i oblik
nasilja u vezama srednjoSkolaca 1 studenata te se ,,procjenjuje da je vise od 90% mladih u vezi
barem jednom dozivijelo neki od oblika psihi¢kog nasilja“ (Ajdukovié i Ruéevié?, 2009:218) Stoga
nije iznenadujuce da su visok stupanj slaganja pokazali sa izjavom da se ,,Psihic¢ko 1 Internet nasilje
shvaca jednako ozbiljno kao fizicko nasilje (¥=3,58, s=1,390) sa kojom se u potpunosti slozilo
38,8% ispitanika, a samo slaganje izrazilo je jos 16,5% ispitanika, sto je podrska od 55,3%. Gotovo

dvostruko manje ispitanika (27,1%) ne slaze se sa navedenom tvrdnjom.

S obzirom da su ispitanici pokazali visok stupanj homogenosti u svim pojavnostima nasilja,

prihvaca se hipoteza 1 da studenti sestrinstva imaju pozitivne stavove o mladenackim vezama.

2 Ajdukovié, M., & Rugevi¢, S. (2009). Nasilje u vezama mladih. Medicus, 18(2_Adolescencija), 217-225
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4.2. HIPOTEZA 2: Studenti sestrinstva smatraju da ce mladici cesce pociniti neki oblik
nasilja nego djevojke

Istrazivanja vezana uz podrzavanje rodnih stereotipa i opravdavanje nasilja (Riggs i O’Leary,
1989%.; Riggs i Caulfield, 1997%.; Hodzi¢, 2007.%) dosli su do zaklju¢ka da djevojke &esée od
mladica izjavljuju da Cine fizi¢ko i psihicko nasilje, dok mladi¢i izjavljuju da ¢esc¢e dozivljavaju
navedene oblike nasilja. Ovdje, medutim, takav senzibilitet nije dokazan. Znacajno( y?(4) =
56,563,p = 0,000) vise ispitanika (46,6%) se slaze sa tom tvrdnjom. Tek nesto malo manje

ispitanika, 39,8% se niti slaze niti ne slaze sa tvrdnjom, dok je svega 13,6% ne podrzava (slika 2.)

45
40
35
30
25
20
15

10

, I -

U potpunosti se ne Ne slazem se Niti se slazem, niti se Slazem se U potpunosti se slazem
slazem ne slazem

(%]

Slika 2. Razdioba odgovora na tvrdnju 9. ,, Mladiéi se znatno cesce od djevojaka ponasaju

nasilno u vezama “

3 Riggs, D. & O’Leary, K. (1989). A theoretical model of courtship aggression. In: Pirog-Good, M. & Stets, J. (eds.),
Violence in Dating Relationships: Emerging Social Issues. New York: Paeger Publisher. 53-71.

4 Riggs, D. S. & Caulfield, M. B. (1997). Expected consequences of male violence against their female dating partners.
Journal of Interpersonal Violence, 12, 229-240.

® Hodzi¢, A. (2007.) Nasilje ne prolazi samo od sebe: IzvjeStaj o istrazivanju rodno uvjetovanog nasilja u
adolescentskim vezama u Republici Hrvatskoj. Zagreb: CESI.
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S obzirom da tvrdnja da ¢e da ¢e mladi¢i ¢eS¢e pociniti neki oblik nasilja nego djevojke
nije pokazala znacajnom niti na spol, niti na dob niti zavrSenu srednju Skolu, trebalo bi ju provjeriti
na uspjeh ucenika/studenta budu¢i da dosadasnja istrazivanja sugeriraju da ucenici/studenti
slabijeg uspjeha u obrazovanju slabije prepoznaju nasilno ponasanje ili povezanosti s drugim

razvojnim rizicima.

Ispitanici su statisticki znacajnim (y?(4) = 14,801, p = 0,005) nasli povezanost izmedu
tvrdnji ,,Mladi¢i se znatno ceS¢e od djevojaka ponaSaju nasilno u vezama* i ,,Postoje razlike u

internet nasilju izmedu Zena 1 muskaraca®.

Tablica 4. Hi kvadrat test o spolnoj razlici medu pociniteljima nasilja u mladenackim vezama

13. Postoje razlike u internet nasilju izmedu Zena i muskaraca.
x%(4) = 14,801,p = 0,005 o
Niti se slazem
Ne slazem se niti se ne slazem  Slazem se
Ne slazem se 1 11 2
9. Mladiéi se 7.1% 78,6% 14,3%
znatno ¢eS¢e od o
djevojaka ponagaju  Niti se slazem 15 13 13
i niti se ne slazem
nasilno u vezama. 36,6% 31’7% 31'7%
SlaZzem se 6 23 19
12,5% 47,9% 39,6%

Cak 78,60% studenata koji su indiferentni na tvrdnju da postoje razlike u internet nasilju
izmedu Zena 1 muSkaraca ne slaze se sa tvrdnjom da mladi¢i znatno ¢eS¢e od djevojaka ponaSaju
nasilno u vezama pa oni ispitanici koji su osjetljivi na pojavu samog nasilja, prvenstveno zbog

to¢nijih uvjerenja o kvalitetnom partnerskom odnosu, manje su skloni osudi na temelju spola.

Ipak, distinkcija da su mladici vjerojatniji po€initelji nasilja po€initelji nasilja u mladenackim
vezama uvjetuje prihvacanje hipoteze H2 da studenti sestrinstva smatraju da ¢e mladi¢i ¢esce

po¢initi neki oblik nasilja nego djevojke.
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4.3. HIPOTEZA 3: Studenti sestrinstva tijekom svojih mladenackih veza nisu dozivjeli
nikakav oblik nasilja.

,Nasilje u bliskim vezama mladih je oko tri puta ¢e$¢e od nasilja u bra¢nim vezama. Iskustvo
fizickog zlostavljanja u mladenackoj vezi snazan je prediktor kasnijeg nasilja u obitelji pa se
prevencijom nasilja u mladenackim vezama moZe utjecati na smanjivanje nasilja u obitelji i

bra¢nim odnosima u razdoblju odrasle dobi. ,,(Ajdukovi¢, 2012.).°

Statisti¢ki znacajno veéi broj studenata (y2(4) = 33,650,p = 0,000) smatra se svjedocima
zlostavljanja u mladenackim vezama nego Zrtvama zlostavljanja( y2(4) = 228,893,p = 0,000 ).
Naime, 79,6% ispitanika u potpunosti se ne slaze se da je bilo Zrtvom zlostavljanja, a 5,8% se ne
slaze, Sto ¢ini 85,4% studenata koji se ne smatraju da su pretpjeli bilo kakav oblik zlostavljanja u
vezi. U svojim odgovorima su prilicno decidirani, samo 4,9% je neodlu¢nih. Tek svaki deseti
student (9,7%) priznaje da je bio Zrtvom zlostavljanja. Za razliku od samih Zrtava, znatno je veci

broj onih kojih su bili svjedocima u mladenackim vezama (y?(4) = 21,900,p = 0,000) (slika 3.)

100 79.6
80
o 60 41.7
S 40 214
20 126 58 126 49 58 117 39
0 __ R ___ L e _ p— _—
U potpunosti Ne slazem se Niti se slazem, Slazemse U potpunosti
se ne slazem niti se ne se slazem
slazem

® 16. Svjedok sam zlostavljanja u mladenackim vezama.

m 17. Zrtva sam zlostavljanja u mladenagkim vezama.

Slika 3. Usporedba ucestalosti odgovora o svjedocima i zrtvama nasilja u mladenackim vezama

® . Ajdukovié, D. (2012). Prevencija nasilja u mladenackim vezama. U: Bozigevi¢, V., Brlas, S. & Gulin, M. (ur.),
Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja. Virovitica: Zavod za javno zdravstvo »Sveti Rok«, 183-198.
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Treéina ispitanika (33,1%) je bila svjedokom zlostavljanja, nesto vise je neodlu¢nih nego

kod Zrtava zlostavljanja (12,6%), dok vecina njih (54,3%) ipak nije svjedocila zlostavljanju u

mladenac¢kim vezama.

Tablica 5. Hi kvadrat test o razlici u ucestalosti izmedu svjedoka i zrtava nasilja u mladenackim

vezama

x%(4) = 21,900,p = 0,000

17. Zrtva sam zlostavljanja u mladenackim vezama.

Niti se slazem

Ne slazem se niti se ne slazem  Slazem se
16. Svjedok sam 55 1 0
zlostavljanja u Ne slazem se
mladenac¢kim 98,2% 1,8% 0,0%
vezama. Niti se slazem 10 2 1
niti se ne slazem
76,9% 15,4% 7,7%
23 2 9
SlaZzem se
67,6% 5,9% 26,5%

Nitko tko nije bio svjedok zlostavljanja u mladenackim vezama nije bio i Zrtva zlostavljanja

dok je 98,20% onih koji se nisu susreli sa zlostavljanjem u mladenackim vezama ni kao svjedoci

ni kao zrtve. Velik je i udio onih koji nisu sigurni da su bili svjedoci u mladenackim vezama ali

nisu zrtve-76,90%, kao 1 onih koji su bili svjedoci, ali nisu bili zrtve-67,60%. Ipak, svaki cetvrti

ispitanik (26,50%) je bilo i svjedokom i zrtvom zlostavljanja u mladenackim vezama.
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Tablica 6. Hikvadrat test o zrtvama zlostavljanja u mladenackim vezama s obzirom na dob

17. Zrtva sam zlostavljanja u mladenackim vezama.
X*(6) = 21,900, = 0,000 Niti se slazem niti

Ne slazem se se ne slazem Slazem se
1. Dob: 18 — 25 godina 74 3 4
91,4% 3, 7% 4,9%
26 — 35 godina 9 1 3
69,2% 7,70% 23,1%
36 — 45 godina 4 1 3
50,0% 12,5% 37,5%
vise od 45 godina 1 0 0
100,0% 0,0% 0,0%

S obzirom na dob, statisticki znacajno (x?(6) = 21,900,p = 0,000) povecéava se udio
ispitanika koji smatraju da su u mladena¢kim vezama bili Zrtva zlostavljanja. U skupini do 25
godina starosti taj je udio 4,90% Unutar grupe od 26 do 35 godina starosti 23,10% ispitanika misli
da je dozivjelo neki oblik nasilja u vezi, dok u skupini od 36 do 45 godina udio ispitanika koji su
dozivjeli nasilje u svojim mladenackim vezama iznosi 37,50%. Sa povecanjem godina starosti

ispitanici su viSe senzibilizirani i jasnije definiraju nasilje u vezi.

Statisticki zna¢ajna razlika postignuta je i s obzirom na status studenta (x2(6) =
6,828,p = 0,033). Redovni studenti smatraju da su u samo 4,60% slucajeva dozivjeli nasilje, dok
18,40% izvanrednih studenata smatra da je bilo u nasilni¢koj mladenackoj vezi. Brojna istraZivanja
potvrdila su povezanost izmedu ekonomske mo¢i, tj. mogucnosti samostalnog financijskog
privredivanja i doZivljavanja nasilja (Klasnié¢, K. (2011).7). Buduéi da rade, izvanredni studenti su

materijalno neovisniji pa od tuda i njihov pojacani senzibilitet.

" Klasni¢, K. (2011). Ekonomsko nasilje nad Zenama u intimnim vezama u hrvatskom drustvu—
konceptualne pretpostavke. Socijalna ekologija, 20(3), 335- 355.
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Tablica 7. Hikvadrat test o zrtvama zlostavljanja u mladenackim vezama s obzirom na status

studenta

¥2(6) = 6,828,p = 0,033

17. Zrtva sam zlostavljanja u mladenackim vezama.

Niti se slazem niti

Ne slazem se se ne slazem Slazem se
Redovni 60 2 3
Status
studenta 92,3% 3,1% 4,6%
Izvanredni 28 3 7
73,7% 7,9% 18,4%

Unato¢ tome senzibilitetu, s obzirom na veliki udio onih koji nisu dozivjeli nasilje u svojim

mladenackim vezama niti su im bili svjedoci, hipoteza H3 kako studenti sestrinstva tijekom svojih

mladenackih veza nisu dozivjeli nikakav oblik nasilja se prihvaca u cijelosti.
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5. RASPRAVA

U istrazivanju bili su uklju¢eni redovni i izvanredni studenti prve, druge i tree godine godine
prijediplomskog stru¢nog i sveuciliSnog studija sestrinstva na koje su svojevoljno pristali
sudjelovati. Istrazivanje se provodilo u travnju 2024. godine. Ovo istrazivanje provodilo se putem
anketnog upitnika koji je bio objavljen na platformi Google Forms. Upitnik je bio u potpunosti
anoniman, te proslijeden predstavnicima prve, druge i trece godine redovnog i izvanrednog
prijediplomskog studija sestrinstva Fakulteta zdravstvenih studija putem sluzbene e-mail adrese
(Outlook).

Hipoteze provedene u istrazivanju nisu u potpunosti prihva¢ene od strane studenata.
Ispitanici nemaju poteskoca u prepoznavanju nasilnog ponasanja, te razliCite oblike zlostavljaju¢ih
ponasanja ponaSanja ne percipiraju kao znakove ljubavi. Time je prihvacena hipoteza da ispitanici

imaju pozitivne stavove o mladenackim vezama

Istrazivanje vezano uz podrzavanje i opravdavanje nasilja doslo je do zakljucka da djevojke
¢eS¢e od mladica izjavljuju da Cine fizicko 1 psihicko nasilje, dok mladi¢i izjavljuju da cesce
dozivljavaju navedene oblike nasilja (25). U ovome istrazivanju takav senzibilitet nije dokazan.
Hipoteza koja ide u prilog tome da ¢e da ¢e mladici ¢eS¢e pocCiniti neki oblik nasilja nego djevojke
nije se pokazala znac¢ajnom na spol. Gotovo podjednak postotak ispitanika se niti slaZe niti ne slaze
sa tvrdnjom da su Zene najcesce krive za svade u vezi. Ako se uzme u obzir da je 4 puta vise zena
od muskaraca bilo uklju¢eno u istrazivanju, unato¢ ve¢em postotku ispitanika koji se ne slazu ili u
potpunosti ne slazu sa tom tvrdnjom, takav udio ipak upucuje na mladenacku nezrelost u poimanju

veza.

Prema hipotezi 3 koja glasi: “Studenti sestrinstva tijekom svojih mladenackih veza nisu
dozivjeli nikakav oblik nasilja” dokazano je da se vise ispitanika smatra svjedocima zlostavljanja
u mladenackim vezama nego Zrtvama zlostavljanja. Kod takvih podataka odgovori ispitanika su
vrlo dedicirani, ima i onih koji su bili neodlu¢ni. Prema prethodno dobivenim rezultatima moze se
zakljuéiti da svaki deseti student priznaje da je bio Zrtvom zlostavljanja. Sto je dob ispitanika bila
u istrazivanju veca, to je bio veci broj ispitanika koji smatraju da su bili Zrtvom zlostavljanja u

mladenac¢kim vezama.
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Moze se primjetiti da su ispitanici starije dobi, odnosno izvanredni studenti vise educirani
te jasnije mogu prepoznati i definirati nasilje u vezi. Osim toga, primjeéuje se i njihov senzibilitet

s obzirom da su u odnosu na redovne studente materijalno neovisniji.

Tijekom provodenja istrazivanja bila je potpuno osigurana anonimnost ispitanika, a
ispitivacu onemogucena provjera iskrenosti odgovora. Kod ispunjavanja upitnika postoji i
mogucnost da neke osobe koje su zZrtve nasilja u mladenackim vezama zbog nisu ispunile anketni
upitnik $to bi u konacnici znacilo da su u istrazivanju izostavljene osobe koje spadaju u ugrozenu

skupinu.
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6. ZAKLJUCAK

Nasilje u mladenackim vezama zbog svoje velike zastupljenosti predstavlja globalni
javnozdravstveni problem. Cilj ovog istrazivanja bio je osvijestiti problem o zastupljenosti
nasilja koji se javlja u mladenackim vezama. Rezultati su pokazali da ne postoji znacajna
razlika u javljanju nasilja s obzirom na spol, te da kod ispitanika nema poteskoca u
prepoznavanju razli¢itih oblika nasilnog ponaSanja. Isto tako istrazivanje je pokazalo da
studenti Sestrinstva imaju pozitivne stavove o nasilju u mladenac¢kim vezama.

S obzirom da su zrtve nasilja u istrazivanju prisutne, hipoteze u potpunosti nisu prihvacene od
strane ispitanika, te se prema tome javlja potreba za povecanim provodenjem prevetivnih
programa u sklopu fakulteta sa pozornos¢u na edukaciju i prevenciju nasilnog ponasanja u

vezama, te nacinima kako reagirati ukoliko se javi odredena vrsta nasilja.
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PRIVITAK B: Anketni upitnik

Postovani,

Pozivam Vas na sudjelovanje u istrazivanju rjeSvanjem anketnog upitnika u kojem se ispituju
misljenja redovnih i izvandrednih studenata prve, druge i tre¢e godine Fakulteta zdravstvenih

studija u Rijeci, smjera Sestrinstvo o nasilju u mladenackim vezama.

Podatci su u potpunosti anonimni te ¢e se koristiti u svrhu izrade zavrSnog rada 1 biti ¢e prikazani

u obrani zavr$nog rada.
Unaprijed Vam se zahvaljujem na sudjelovanju!

Daniela Vlaisavljevi¢, redovna studentica tre¢e godine strucnog studija Sestrinstva

Sociodemografski podatci:

1. Dob:
a) 18 — 25 godina
b) 26 — 35 godina
c) 36 —45godina
d) vise od 45 godina

2. Spol:
a) musko

b) Zensko

3. Obrazovni status:
a) redovni student/ica sestrinstva

b) izvanredni student/ica sestrinstva
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4. Godina obrazovanja:

a) prva godina sveucilisnog studija Sestrinstva
b) druga godina sveuciliSnog studija Sestrinstva

C) treca godina stru¢nog studija Sestrinstva

I1. U ovome dijelu upitnika odgovarate zaokruzivanjem brojeva od 1-5, pritom brojevi znace 1 —

u potpunosti se ne slazem; 2 — ne slazem se; 3 — niti se slazem, niti se ne

slazem: 4 — slazem se; 5 — u potpunosti se slazem

5. | Osoba koja dozivljava nasilje ¢esto je sama kriva za 1123|415
nasilje kojem je izloZena.

6. | Ljubomora je znak ljubavi. 112|314 |5

7. | Kada osoba koja je izlozena nasilju odluc¢i prekinuti 1123|415
nasilnu vezu i napustiti decka ili djevojku, to joj je
jednostavno uciniti.

8. | Smatram da muskarac treba biti dominantan u vezi. 112 (3[4 |5

9. | Mladi¢i se znatno ¢esS¢e od djevojaka ponasaju nasilno u 11213 |4]|5
vezama.

10. | Osobe koje nisu odmah ostavile nasilne partnere samesu |1 |2 |3 |4 |5
si krive za sve §to trpe.

11. | Zene su najéesée krive za svade U vezi. 1123|415

12. | Zene &esto prkose svojim partnerima i izazivaju ih. 11213 |4]|5

13.| Postoje razlike u internet nasilju izmedu Zena i muskaraca. |1 |2 |3 |4 |5

14. | Psihicko 1 Internet nasilje shvaca se jednako ozbiljnokao |1 |2 |3 |4 |5
fizicko nasilje.

15. | Osobe koje ostaju u nasilnim vezama slabog su karakterai {1 |2 |3 |4 |5
niskog samopostovanja.

16. | Svjedok sam zlostavljanja u mladenackim vezama. 1123415

17.| Zrtva sam zlostavljanja u mladenackim vezama. 1123|415
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